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a tecnologia estd a nuestro servicio en campos
tan dispares como la agricultura, la medicina y la
educacién, entre otros. En realidad. intervienc hoy
en casi todos los sectores del quehacer humano, incluida
la reproduccion. (Cudl es la promesa que nos parece
escuchar a propdsito de la clonacién terapéutica? (Cudles
son las implicaciones econdémicas, culturales, cientificas
y sociales de la tecnologia que aceptamos en nuestra
sociedad? ;Cudnta tecnologfa permitird la humanidad?
:Nosobliga la ciencia a redefinir el proceso vida? ; Estamos
obligados a utilizar la técnica de fecundacion in vitro para
realizar cxperimentaciones biomédicas? La nueva tendencia
en el uso de la tecnologia de fecundacion in virre trae
consigo retos para la humanidad. Las posibilidades de 1a
clonacién humana. por una parte, y las promesas de utilizar
células embrionarias humanas como beneficio terapéutico,
por otra, nos obligan a replantcarnos preguntas
relacionadas con el estatuto moral del embrién y la
definicion de vida humana, en cuanto vida plenamente
personal. Es ésta la base de la controversia actual. Aunque
la posibilidad de Ja clonacion humana se hacia evidente a
partir del 1978, ya paracl 1972 James Watson predecia que
un clon humano existiria para el 2025 (1).

Toda persona que delibera sobre la clonacion humana
debe tener en cuenta, al menos, estas cuatro observaciones.
Primera, ¢s importante reconocer que ¢l uso que le damos
a la tecnologia, los resultados de las investigaciones
cientificas v los conocimientos o descubrimicntos en esta
drca del saber influyen en la manera en que ¢l ser humano
percibe ¢l mundo que le rodea. Cada descubrimiento
cientifico se da dentro de un contexto histdrico y
heredamos culturalmente lo que hoy somos o ¢cdmo nos
vemos. Por ¢jemplo, Jeemos en Jas Escrituras hebreas. el
Antiguo Testamento de los cristianos, que se consideraba
impura a la mujer durante su menstruacién. Esta impureza
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no suponia una falta moral. Era una impureza ritual, basada
en antiguas creencias que hoy se nos escapan. Sin
cmbargo, la enfermedad v la muerte s7 se asociaban con
las faltas de indole moral, entendiéndolas como
consccuencias de los pecados. Y lo cierto es gque nos
enfermamos y nos morimos independientemente de que
seamos santos o pecadores.

Un ejemplo mds cercano al tema que nos ocupa se
relaciona con ¢l desarrollo de un organismo humano. Una
de las teorfas del comienzo de la vida nueva que mds
acogida tuvo por mas de cien anos fue la desarrollada cn
el siglo XVII. Los dibujos relacionados con la explicacion
del origen de un nuevo organismo mostraban, bajo ¢l
microscopio, una criatura diminuta en posicién fetal.
Hamada “hombrecillo™ (2). Hubo polémicas entre los que
Imaginaban asi ¢l comienzo de la vida y los que creian que
el “hombrecillo™ estaba contenido en el dvulo femenino y
que el semen era el fluido que permitia el desarrollo de esa
vida preformada. La teorfa preformista florecié a mediados
del siglo XVIIL. Para comprender estas teorias en su
contexto histérico, es preciso recordar que en 1677 se
habia identificado el espermatozoide, gracias al
recienteniente perfeccionado microscopio. Un poco antes,
en 1653, s¢ habian descubiertos los ovarios, pero no asi el
Gvulo ni su funcion. Los datos bioldgicos existentes en
aquella ¢poca, como los que hemos ido acumulando
después, tenfan y tienen repercusion sobre la forma en
que se concebia y se concibe el mundo, y en particular. al
ser humano. Por ¢jemplo, para los preformistas, la
masturbacion adquirié una gravedad moral particular,
porque la pérdida de semen serfa, desde su punto de vista,
equiparable. de alguna manera, al aborto.

“LEn ¢l marco de esos dalos insulicientes, no es
de extraiar que algunos tedlogos moralistas
llegasen a pensar que. en Ja masturbacion, cada
desperdicio de liquido seminal equivalia a
incontables abortos, asemejando de cse modo
masturbacion, contracepeion y aborto™(3).

Enc] 1759 Casper Wolf describe la teoria de la epigénesis.
Scgin esta teoria, el ser humano se desarrolla
gradualmente, de manera progresiva, con nuevas partes
que se van formando, a partir de un huevo. Esta explicacion
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no fue aceptada por los contemporincos hasta entrado el
siglo XX, cuando se desarrolla la teoria celular (1830) de
Schleiden y Schawnn y cuando Oscar Hertwig descubre
en 1876 que la fecundacién resulta de la unién de un
espermatozoide con un évulo.

Podemos resumir en tres épocas los grandes adelantos
cientificos, ocurridos en los dltimos tres siglos y
relacionados con el avance de los conocimientos en la
reproduccién humana. La primera época tomé alrededor
de 134 afos, es decir, desde la formulacién del concepto
de "hombrecillo” hasta el periodo en que se intentd, lo que
podriamos llamar un tipo de reproduccién asistida,
logrando, con éxito, en el 1785, ¢l primer embarazo de una
mujer por inseminacion artificial. La segunda época
transcurre desde los primeros intentos por lograr el
nacimiento de un organismo humano (en la década de los
anos sesenta del siglo XX) a través de otra técnica de
reproduccién asistida, la fecundacién in vitro. Este periodo
culmina en 1978 con ¢l nacimiento de Louise Brown (4).
Este periodo de experimentaciones, fracasos v decepciones
tvo una duracion de 18 anos. El tercer periodo se inicid
alrededor de 7 aios atrds, con los datos que comenzaron
a publicarse relacionados con las experimentaciones con
células de embriones humanos (5) hasta nuestros dias.
cuando pos encontramos en la disyuntiva de aprobar o
no dichos experimentos con embriones humanos. Es
cvidente que el tiempo que hemos tenido para asimilar
intelectualmente las consecuencias del uso de las téenicas
de reproduccion asistida ha sido muy breve. Hemos
omitido los adelantos en la genética molecular, que han
tenido un crecimiento vertiginoso desde sus inicios, a
mediados de la década de los setenta del pasado siglo
XX. Nos referimos a la ingenieria genética, la terapia
genética y el proyecto genoma humano. Dos tecnologias
se han ido fusionando en esta dltima época: la tecnologia
reproductiva y la tecnologia genética. Los adelantos
cientificos que han surgido en los dltimos 30 afios en la
tecnologia celular y molecular requicren una reflexién ética
profunda, tanto individual como colectiva.

La segunda observacién que se debe hacer a propésito
deltema de la clonacidn humana se refierc a la importancia
de que las figuras publicas, aquellos que toman decisiones
relacionadas con las leyes y politicas publicas v que
representan nuestros intereses, deben posecer
conocimientos bioldgicos suficientes acerca del desarrollo
del embridn, especificamente sobre las primeras lases del
desarrollo del organismo humano, que es la base de la
controversia.

Como tercera observacion, ¢s preciso reconocer que cl
tema, tan abarcador, de las implicaciones de la clonacién y
la experimentacion con células embrionarias humanas
despierta nuestras cmociones y pasiones. Menciona el
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bioeticista espaniol Diego Gracia que “las emociones son
un haber importantisimo de nuestra vida moral” (6). Las
consideraciones y deliberaciones sobre el estatuto moral
del embrién humano no pueden dejarse enteramente en
manos de los cientificos. Estos tienen la obligacion moral
de informar a la sociedad acerca de los datos cientificos.
de la manera mds certera posible. Estamos ante un asunto
que no ¢s meramente cientifico. Se trata de una cuestion
en la que estin implicados los valores morales. De la
interpretacion axioldgica que demos a los datos cientificos
dependerin nuestras actitudes y conductas ante esa
realidad que es el embrién humano. No discutimos que
sea una realidad que tiene valor y merece respeto. La
pregunta es cudl es su valor y qué nivel de respeto moral
y de proteccion juridica merece. El tema de la clonacién
humana y de la experimentacion con células embrionarias
nos mueve emocionalimente porque toca. en definitiva,
una cuestion [undamental para nuestra especie: cudndo
empieza la vida humana en su sentido plenamente
personal.

Es necesario reflexionar sobre la informacion que existe,
hasta ¢l momento, acerca de este asunto. de manera tal
que se pueda deliberar y tomar una postura -si no colectiva,
al menos individual-, que refleje el sentido de humanidad
a los que todos estamos llamados a ser parte. Las
decisiones tienen que venir de una ponderacidn profunda
vsincera. Con la ponderacién, posiblemente evitemos caer
en uno de dos extremos: 1) la adopcion de posturas
innecesariamente restrictivas, que limitarian caminos de
investigacion que podrian ofrecer beneficios, por ejemplo.
en la medicina reproductiva y la medicina generativao2)
una postura totalmente liberal e individualista. que no
lomase cn cuenta los valores que necesitamos
salvaguardar, si no queremos socavar la integridad de la
sociedad como comunidad moral.

Base biolégica

Para participar de las discusiones que sc suscitan enel
didlogo sobre la clonacién cs necesario poscer un
conocimiento, al menos general, de las ctapas del
desarrollo del organismo humano. desde su concepein
hasta el alumbramiento. Nos limitaremos i resaltar las fases
del desarrollo humano pertinentes a la discusidn del ema.
El desarrollo de un nuevo organismo es un proceso de
gran complejidad biogquimica. Algunas de las
caracterfsticas propias de este proceso sc resumen enla
Tabla 1. Con el propésito de estudiar Jos eventos que
ocurren en el desarrollo del organismo, los cientificos han
descrito tres periodos desde la concepcidn hasta el
alumbramicnto. Estos periodos son: el periodo
preimplantatorio. que comprende desde la fecundacién



PRHS) Vol. 21 No. 4
December, 2002

Tabla 1. Algunas caracteristicas del proceso del desarrollo

humano

Caracteristicas  Breve explicacion

Coordmado

Regqulido

Gradual

Todas las células mteraccionan con su entorno. Unas
células se forman a partir de otras. A través del ticmpo.
las células se van distinguicndo unas de otras para
formar las distmtas partes del organimo. En aleunas
fascs, se degencran estructuras (o mucren grupos de
cChulas) para que s¢ pucdan originar otras estructuras
del cuerpo.

Eldesarrollo comprende la produccion de proteas en
clmomento indicado. Algunas de las proteinas regulan
la produccion de otras protemas o mokiculas.

Durante ¢l desarrollo de un organismo es preciso que
a unos eventos precedan otros. Por ¢jemplo, no es
posible que se mick la formacion de I espma dorxal
sm que antes hava ocurrido la ivagmacion de un grupo
de células v I nugracion de éstas a olra posicion en ¢l
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estructura en forma de esfera compuesta de un grupo
de células. Entre ¢l quinto y séptimo dfa después de
la fecundacién, las células se reorganizan formando
una estructura denominada bldstula. En este periodo
preimplantatorio, el embrién consiste de dos grupos
de células. El primer grupo forma el exterior del
embrién. Son las células que permitirdn la
implantacion del embrién en ¢l dtero y se le conoce
como trofoblasto. El segundo grupo de células se
encuentra en ¢l interior del embrién. A ¢stas ¢élulas
se les conoce como la “masa celular interna™ o
“embrioblasto” y son las que dan origen al
organismo. En esta ctapa. ¢l embrioblasto todavia
tiene la capacidad de formar dos embriones. en lugar
de uno. Porello se dice que, en esta etapa, ¢l embrién
todavia no es un individuo uno y tinico. La anidacion
total de la bldstula v ¢l proceso de su implantacién
en el dlero toma alrededor de una semana adicional,

embrion.

Contmuo

significativos, que se observan o se detectan.

El'proceso no ticne pausas. Las pausas las establecen
los cientificos para explicar los acontecimicntos

despuds de la fecundacion. La implantacién de la
bldstula en la pared del Gtero finaliza al decimocuarto
dia.

El periodo que comprende desde el decimocuarto

hasta la segunda semana luego de la fecundacion: el
periodo postimplantatorio (embrionario), que comprende
desde lu tercera semana hasta la octava semana después
defa fecundacion y: el periodo feral. que comprende desde
lanovena semana hasta ¢l alumbramiento. Para efectos de
este trabajo se amard embrién a la nueva realidad desde
la misma fecundacion.

El desarrollo de un nuevo organismo comienza con la
fecundacion y lanueva estructura que se forma (alrededor
de 20 horas después que ¢l nicleo del espermatozoide
atraviesa la membrana del évulo), es el cigoto. El cigoto
pasard de una estructura unicelular a una estroctura
multicelular. Dejard de ser microscépico para ser
macroscopico. El primer cambio que se da en el cigoto es
claumento en el nimero de células. A medida que pasa ¢l
tiempo, en horas, en dias, las células que componen el
embridn irdn pasando por un periodo de programacion
molecular que las determing, dando lugar al fenémeno de
la diferenciacion o especializacion.

Nos interesa explicar con mds detenimiento la ctapa
preimplantatoria ya que. en cultivo, cs la etapa en que se
utilizan los embriones para experimentacion. Durante los
primeros dias, el cigoto pasa por una serie de divisiones
celulares, formando cuatro c¢élulas (o blastémeros). 8
células, 32, ete. A medida que contindan estas divisiones
o multiplicaciones celulares, las células van perdiendo la
capacidad de formar un todo y su rumbo se va
determinando. Enseguida, se forma la mérula, una

363

dfa (comicnzo de la tercera semana) hasta el final de
la octava semana del desarrollo del organismo se le
conoce como el periodo postimplantatorio (o embrionario,
cn sentido estricto). La gastrulacién comienza en el
decimocuarto dia lucgo de la fecundacion. Durante la
gastrulacion. el embrioblasto inicia unos cambios
altamente significativos. Se forman, coordinada y
gradualmente, tres capas de células (ectodermo.
endodermo y mesodermo). A partir de estos grupos de
cclulas los diferentes tejidos y Graanos del organismo se
irdn formando. Al decimocuarto dia luego de la fecundacion
aparece la linea o estria primitiva, que identifica ¢l drea
donde se invaginan un grupo de células, evento que
contribuye a que se forme el eje del cuerpo y los Grganos.
Lacaparicién de la estria primitiva sugiere ¢l punto de
referencia biolégico que marca la individualidad en el
desarrollo del organismo. Durante estas semanas ocurre
la formacidn de tejidos y la organogénesis (formacion de
Organos). Porejemplo. el corazén de mancra rudimentaria.
se forma hacia la cuarta semana lucgo de la fecundacion.
También aparcce —de manera rudimentaria— el sistema
nervioso. Y ya hacia el final de la cuarta semana despucs
de Ta fecundacién se hacen visibles, entre otros. los
primordios de ojos. oidos y el corazén que comienza a
latir. No obstante, no es hasta la octava 0 novena semana
luego de la fecundacion que los impulsos eléetricos
comicnzan a integrar las funciones entre algunos éreanos.
Es decir. aunque en la tercera y cuarta semana lucgo de la
fecundacion hay rudimentos del sistema nervioso. se ha
sefialado que todavia no existen las conexiones (sinapsis)
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necesarias para que sean posible las experiencias
sensitivas, como el dolor, que tanta importancia tienen
para la dimensién €tica de las acciones, al menos en
algunos sistemas morales (7). Durante el periodo fetal,
que comprende desde la novena semana luego de la
fecundacién hasta el alumbramiento, los érganos van
madurando y las estructuras van especializdndose. Nos
limitaremos a considerar en este cscrito la etapa
prembrionaria, entre los dias 5° y 7° después de la
fecundacion. Aunque les llamemos embriones, recordemos
que, en realidad, nos estamos refiricndo a la masa interna
celular o embrioblasto.

Fecundacion in vitro

La revolucion en las téenicas de reproduccion asistida
en humanos logré una victoria cuando se obtuvo Ja
primera bebé por la técnica de fecundacion in virro (del
latin, en vidrio). Louisc Brown nacié en Inglaterra el 25
de julio de 1978. Brevemente, la técnica consiste en: (1)
administrar hormonas en la mujer para estimular una
hiperovulacion, (2) se recuperan los 6vulos y se colocan
en un plato de cultivo. que contiene los nutrientes y los
espermatozoides que fecundaran los Gvulos, (3) se observa
el crecimiento celular, y, por tltimo, (5) se transfiere al
ttero, a través de Ja vagina, ¢l embrién desarrollado entre
laetapa de 4 a 8 células. Las consecuencias de la utilizacion
de la técnica de fecundacion in vitro se vieron de
inmediato. Por ejemplo, para el 1984 habia nacido la primera
bebé a partir de un embrién congelado (8). Ademads de
contar con embriones congelados, se contaba con la
donacién de dvulos, los tteros prestados (o alquilados) y
Jos embriones huérfanos. Fueron muchos los casos legales
que se suscitaron a raiz de esta nueva tecnologia. A medida
que los casos fueron dindose a la luz publica, se
comenzaron a discutir, de manera mds interdisciplinaria,
los planteamientos éticos y de indole social sobre esta
nueva tecnologfa: la relacion hombre-mujer, la relacion
paterno-filial, la dignidad del ser humano, etc.. Las
vertientes en ¢l uso de la tecnologia de fecundacion in
vitro avanzaron a pasos agigantados. Por otra parte, las
investigaciones que se realizaban con embriones de ratén
trajeron esperanzas al mundo de la medicina.

Del embrioblasto o “masa interna celular”

Utilizando la técnica de fecundacion in vitro se puede
crear embriones en platos de cultivo. Una vez logran
desarrollarse hasta la etapa de bldstula (alrededor de 140
cclulas) las células del embrioblasto se pueden separar
del resto del embrién y transferirse a un plato con medio
de cultivo apropiado. A estas células se les conoce,
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entonces, como cé€lulas troncales o células tallo y tienen
la capacidad de multiplicarse indefinidamente y dar lugar
a diferentes tipos de células especializadas. Lo que no
podrdn es formar un organismo completo (cl todo), son
pues pluripotentes. Los datos cientificos preliminares
indican que estas células adquieren unas propiedades que
podrian ser dtiles para la cura de cicrtas condiciones,
algunas relacionadas con el funcionamiento del sistema
nervioso, tales como, el Parkinson y ¢l Alzheimer (9, 10).
Este tipo de células también se encuentra en distintas
parte del organismo adulto. Se estd investigando si la
versatilidad de las células troncales del adulto es
equiparable a la de las células embrionarias.

Clonacién por separaciéon de células
embrionarias

La clonacién se define como la duplicacién de células o
de organismos genéticamente idénticos. que proceden de
un mismo organismo. En 1993 los investigadores Jerry
Hall y Robert Stillman de la Universidad de George
Washington, en su interés particular por ofrecer mds
alternativas a las parcjas infértiles, lograron producir
clones a partir de embriones humanos (11). Podemos
considerar este proceso como un tipo de clonacion
reproductiva. Los embriones que sc utilizaron en esta
experimentacién cstaban destinados a ser destruidos,
porque habfan sido fecundados por mds de un
espermatozoide. En el experimento, los investigadores
esperaron que el cigoto pasara por una primera division
celular. Luego de formarse las dos células, los
investigadores las separaron cn blastémeros singulares y
permiticron que se siguieran duplicando. Siendo estos
blastémeros todavia totipotentes, la formacion de clones
fue posible. Asi lograron que estas células se desarrollaran
cn un plato de cultivo hasta el sexto dia, luego de lo cual
fueron descartados. Este serfa ¢l tipo de clonacion que
ocurre naturalimente, por ejemplo, a partir de la cual se
forman Jos gemelos idénticos. El experimento llevado
cabo por los investigadores suscité controversias y
rechazo de parte del publico, incluyendo la comunidad
cientifica.

Cuatro afios mds tarde se publica en la revista cientifica
Nature la produccion de Dolly, un clon que se desarrollaa
través de la téenica conocida como “transferencia nuclear
de células somdticas™. Dolly nacié el 5 de julio de 1996
(12). El procedimiento que se utilizoé para crear a Dolly
sorprendi6 a la comunidad cientifica, ya que rompid con
uno de los paradigmas en la embriologia. Se crefa quea
medida que transcurria el desarrollo y Jas células se iban
programando, éstas iban perdiendo la capacidad de formar
un todo (dejaban de ser totipotenciales). Se pensaba que,
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una vez especializadas, las células no podian recuperar la
versatilidad original, que habian poseido en cl estado
embrionario. Por Jo tanto, si se trasplantaba el nicleo de
las células somdticas de un organismo a un ovocito, éste
no podria dar origen a un nuevo organismo. Este paradigma
cientifico perdio validez con la clonacion de Dolly. La oveja
Dolly se creé con el propdsito de producir un ganado que
trajera beneficios practicos a la medicina y a la industria
ganadera. Ian Wilmut, el padre cientifico de Dolly, es un
fuerte opositor de 1a clonacién de seres humanos (13). Sin
embargo. la posibilidad de crear un clon humano utilizando
este procedimiento no estd lejos de algunas mentes. Las
razones debatibles que existen para clonar un humano
(clonacién reproductiva) han sido presentadas en diversas
publicaciones (14,15). Aunque Dolly es un cjemplo de un
tipo de clonacion reproductiva, en general, el mundo
cientifico concluye que la clonacidn de seres humanos es
aberrante, independientemente del mecanismo artificial que
se utilice, por separacién de blastémeros o por
transferencia nuclear. No obstante, para los cientificos, la
clonacién con células tallo, con propdésito investigativo y
lerapéutico, merece una seria ponderacién.

Clonacién con propdésito terapéutico

A modo explicativo, en esta técnica se transficre el
nicleo de una célula de un paciente a un évulo donado y
previamente enucleado. La célula en cultivo se desarrollard
hasta la etapa de bldstula. De la bldstula se extrae la masa
cclular interna (embrioblasto) y se cultiva indefinidamente.
En este momento se puede crear una linca celular o se le
provee el ambiente para especializarse a cierto tipo de
células (por cjemplo, células especializadas del pancreas),
que serdn luego trasplantadas al paciente. Si estas células
se trasplantasen a la persona que en primer término dond
el nicleo, se especula que ¢l riesgo de rechazo de estas
células serfa minimo. Ciertamente seria menor que el de un
trasplante por donante de tejido. Esto deberia ser asi porque
cada célula contendrd el programa (ADN) del paciente
(exceptuando ¢l ADN que se encuentra en las
mitocondrias del évulo donante). Esta nueva tecnologia
que se ha estado desarrollando en los illimos aiios se
conoce como clonacion terapéutica.

Se especula que la téenica de clonacién terapéutica o
clonacion con fines terapéuticos (término sugerido por JJ
Ferrer), tiene la ventaja de producir células para el
tratamiento de varias condiciones. Al menos, éste ha sido
el caso utilizando modelos animales. No cabe duda que la
promesa de adelantos en la investigacién mdédica con
células tallo, derivadas por trasplante nuclear, es
alentadora. Mds ain. cuando esta técnica se combine con
la manipulacion genética, con ¢l propésito de sustituir
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genes no funcionales por genes funcionales. Sin embargo,
sobre cste particular, los datos cientificos todavia no
confirman la probabilidad de que asf sea. Lo que sf estd
claro es que la accién de clonar un humano (es decir, la
clonacién reproductiva) y la accién de experimentar con
células embrionarias no es lo mismo. Son dos asuntos que
parten de una técnica similar, pero cuyo propdsito y alcance
es distinto. La clonacion con propésito terapéutico utiliza
la técnica que se siguié para producir a Dolly, pero el
embrién resultante no se transficre a un ttero para que
contintie el desarrollo hasta producir un organismo, sino
que se uliliza el embrién en la etapa de bldstula para
producir cclulas especializadas a partir del embrioblasto.
No obstante, su uso no deja ser un asunto controvertido.

Existe una promesa cientifica de lograr beneficios en la
medicina regenerativa a través de la clonacién con
propésito terapéutico. Por otra parte, ninguna ley cvitard
que la clonacién humana se realice. Ante esta disyuntiva,
(cudles son las implicaciones de la clonacién reproductiva
o del uso de células embrionarias en la experimentacién
(clonacidén con propésito terapéutico)? ¢ Estamos obligados
moralmente a realizar experimentacién con embriones
humanos con el fin de atender algunas condiciones de
salud? ;Se justifica el medio para lograr un fin?.

La deliberacion moral requiere una profunda
ponderacién y una apertura a las distintas posturas.
Sabemos que tenemos ante nosotros una técnica poderosa
y quc su aplicacién tendrd implicaciones legales,
econdmicas, sociales y politicas. En Ia historia cientifica
quedard escrito el camino que scguiremos y las
consccuencias que estaremos dispuestos a asumir, Dentro
de las discusiones que se suscitan sobre este particular.
no dejan de ser parte de la discusion, 1a gama de términos
confusos que se utilizan para comunicarnos a propésito
de la clonacidn y ¢l conflicto de indole moral que provoca
descifrar el estatuto moral del embrién.

El conflicto en el lenguaje utilizado

Ladificultad ética que se plantea, ya sca con la clonacién
reproductiva o con la clonacién con propésito terapéutico,
depende del estatuto moral que le reconozcamos al embrion
humano. ;Cudndo tiene el embrién un estatuto moral
equiparable al de la vida humana ya nacida? ; En el momento
de la fecundacion? ; Se adquiere de manera paulatina dicho
estatuto moral pleno? ;Debemos atribuirle al embrién
producido por fecundacién in vitro la misma proteccion
moral que le otorgamos a la vida humana después de
nacida?. Estas parccen ser preguntas viejas, pero las
contestaciones se presentan hoy en una situacién
radicalmente nueva.

En las discusiones que se desarrollan sobre este asunto,
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no hay consenso entre cientificos, eticistas y politicos
sobre como llamarle a lo que tenemos en un medio de
cultivo, cuatro dias después de concluir el proceso de
fecundacién in virro. Este acuerdo es importante, ya que
el lenguaje que utilizamos al dialogar sobre ¢l valor moral
que tiene el embrién humano influye en la percepcién que
el pablico tiene sobre el tema. Recientemente, el doctor
William P. Cheshire present un estudio bibliogrifico, en
el cual alude a Ja ambigiiedad que existe en el lenguaje de
cardcter moral que utilizamos para referirnos a los
embriones (16). De su estudio, el doctor Cheshire concluye
que Ja variedad en el lenguaje utilizado demuestra la falta
de consenso entre el publico y expertos sobre el verdadero
estatuto moral del embrién humano. De los 53 articulos
revisados, en 40 de ellos, la palabra “humano™ aparecia
modificando el término “embrién” (embrién humano). Sélo
en 13 de estos articulos aparecia el término embrién a
sccas, es decir, sin el adjetivo “humano™ a su lado. Entre
otros términos o frases utilizadas, con connotacién moral,
fueron los siguientes: vida humana, ser bumano, no es
vida humana. no es un ser humano completo, no es persona
y no es un individuo humano.

Sobre el estatuto personal del embrién puede debatirse
ampliamente. Si buscamos referencias sobre la definicién
de persona tampoco ésta nos ayuda a resolver el conflicto.
Por ejemplo, podemos definir el estatuto juridico del
embrién utilizando como punto de referencia el Cédigo
Civil de Puerto Rico: “cl nacimiento determina la
personalidad y capacidad juridica. Es nacido el ser humano
que viva completamente desprendido del seno materno™.
Por otra parte, si preguntisemos a un socidlogo cuindo
un individuo de la especic humana sc¢ hace persona,
tendriamos respuestas muy similares a las siguientes:
“Hablando en términos sociolégicos. el nifio, al nacer es
un individuo... Al nacer, ¢l nifio no es una persona humana,
no tiene personalidad; en otras palabras: no nace humano...
La persona es, pues, un ser muy distinto del individuo.
Llamamos persona humana al individuo socializado, que
ha adquirido la cultura de la sociedad, no solo en sus
manifestaciones materiales, sino también en sus
manifestaciones no materiales...La persona es ¢l ser
humano que ocupa un determinado lugar en la
sociedad...”’(17).

El embrion posee valor moral

Diego Gracia, en cuya opinién basamos nuestros
argumentos en este apartado, al igual que otros bioeticistas
y filésofos, ha reflexionado sobre las posturas que se
pueden tomar ante el asunto, tan controvertido, del
estatuto moral del embridn (6,18). Resumiendo, ante las
preguntas planteadas anteriormente sobre el inicio de la
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vida plenamente personal en la fase prenatal, podemos
encontrar, fundamentalmente, dos posiciones en la larga
historia de la filosofia occidental. La primera postura
sostiene que el embrién recibe al momento de la
fecundacién el principio de vida que le define como
persona. No es posible distinguir, en cuanto al estatuto
personal, entre ¢l sujeto que acaba de nacer y aquel que
atin no ha nacido, o entre el cigoto, la bldstula. el feto de
nueve meses y el individuo humano adulto. Aunque
existen datos cientificos que sostienen que el nuevo
individuo pasa por un desarrollo que culmina cn el
alumbramiento, la persona, el individuo, estd plenamente
presente desde la fecundacion, aunque no pucda todavia
manifestarse como tal. Ante esta postura se concluye que
cualquier ctapa del desarrollo del embrién merece igual
consideracion moral e igual garantia de proteccién social.
Los que argumentan de csta manera atribuyen al embridn
un valor moral pleno, en paridad de condiciones con
cualquier persona ya nacida, que lo ha adquirido en el
momento en que ha sido concebido.

La segunda postura sostiene que, aungue no s¢ nicga
que de la unién de un espermatozoide y un évulo
(humanos) se inicia una nueva vida humana. es necesario
preguntarse cudndo esa vida humana es una realidad
plenamente personal. Los que argumentan a favor de esta
postura entienden que, aunque ¢s cvidente que la
fecundacién inicia un proceso de desarrollo de un nuevo
individuo, no es cvidente cudndo comienza a estar
presente como persona. Tampoco es suficiente contar con
una informacion genética para que cse agente sca persond.
Siendo el desarrollo de la vida prenatal un proceso
complejo, orquestado y regulado en tiempo y espacio. es
razonable considerar que no habiendo una “suficiencia
constitucional™ en las fases mds tempranas del desarrollo.
no podemos hablar de iguales consideraciones morales
cntre el cigoto, la bldstula y el ya nacido o por nacer.

:Qué tienen en comun estas posturas? Ambas buscan
respuestas para la pregunta filoséfica sobre la identidad o
esencia de la persona: qué es ser persona. Nucvamente,
no podemos ignorar el hecho de que los conocimientos
cientificos nos ayudan a comprender la vida y el mundo
que nos rodea. Por ello, aunque la pregunta sobre ¢l
estatuto moral del embrién es totalmente filoséfica, dar
respuesta a la misma sin las consideraciones cientificas,
es como reflexionar a ciegas. Los que se inclinan porla
segunda postura utilizan, entre otros datos, los siguientes:
(1) antes de los catorce dias lucgo de la fecundacion (0
inicio de la formacién de la gdstrula). de un 30 a 70% delos
embriones sc pierden. esto es antes de la implantacidn en
el dtero, sugiriendo que se trata todavia de una vida muy
rudimentaria; (2) hasta finalizada la implantacién en el dtero,
existe la posibilidad de que las células internas (0
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embrioblasto) se separen en dos, dando origen al desarrollo
de dos individuos monocigéticos, por lo que en o antes
de los 14 dfas luego de la fecundacién, todavia no se
asegura una individualidad genética irrevocable: (3) no es
hasta la etapa fetal, en la novena semana de gestacién que
seinicia una actividad cerebral, que podria indicar que el
no nacido lograrfa una “personcidad”(6).Como es de
esperarse, alin los que apoyan esta segunda postura
debaten sobre la eleccidn del evento bioldgico
significativo en el desarrollo del embrién humano que nos
impondria una obligaciéon moral que prohibe la
experimentacion. Segin el eticista bjomédico Ronald M.
Green, en la toma de decision sobre este asunto se trata de
“...pesarel reclamo del embridn en la ctapa preimplantatoria
contra la necesidad de llevar a cabo investigaciones
potencialmente importantes y beneficiosas.”™(19).

Mas alla del valor moral del embrion

Algo favorable surge de toda esta controversia sobre el
uso de células embrionarias para la investigacion, Se ha
logrado que la comunidad cientifica recuerde su deber
moral para con ellos y los restantes miembros de la
comunidad humana. La actividad cientifica buena no se
da en un vacio o en solitario. Los cientificos deben tener
las puertas abiertas a las criticas y a los cuestionamientos
de indole moral que suscitan sus actividades. Hoy mads
que nunca antes en la historia de la ciencia, en especial en
lamedicina genélica, se requiere mantener a la comunidad
informada. Somos los sujetos humanos los que
eventualmente autorizamos prestar nUCSIros Cuerpos para
gue con ellos se experimente. En respuesta a los
lamentables casos recientemente publicados en los que
algunos sujetos humanos han perdido la vida micntras
eran parte de alguna cxperimentacién cientifica o clinica y,
ante la evidencia histérica de casos en los cuales predominé
la falta de un consentimiento informado adecuado, la
comunidad humana estd mds atenta a este tipo de prictica.

Se ha hecho mds evidente que Ja participacion del sujeto
humano en la experimentacién es una acliva (¢l sujeto
humano se hace coparticipe de una actividad en lugar de
seragente pasivo). Este sujeto, de manera activa, se informa
responsablemente de los detalles que acontecen sobre el
tratamiento en cuestiéon. No se trata de evitar la
experimentacién con sujetos humanos y hacer de la
vigilancia una de caceria de brujas. Se trata de hacer de las
investigaciones con sujetos humanos una actividad que
utilice el principio de beneficencia como guia ética. Es
decir, se sugiere que todas las partes (participante,
investigador, institucién y agencias que aportan
cconémicamente a estas investigaciones) evalien
detenida y responsablemente el balance entre los riesgos
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y beneficios de la experimentacion.

Los cientificos se encuentran en la espera por que el
Presidente de los Estados Unidos, George W. Bush emita
un nuevo mandato que autorice e} uso de fondos publicos
para la investigacién con células embrionarias y la
posibilidad de la clonacién con fines terapéuticos. La
decision no puede tomarse aisladamente, toda vez que
otros paises también toman sus decisiones al respecto.
Sin quitarle mérito cientifico a los descubrimicntos que
pueden surgir de las células tallo provenientes de adulto,
consideramos que prohibir la clonacién con propésito
terapéutico por evitar la produccién de un clon humano
no es la solucion mds acertada. Adn cuando la insuficiencia
de los datos cientificos disponibles al respecto indican
que en al presente, clonar un ser humano cs peligroso e
irresponsable (clonacién reproductiva), los intentos para
ello existen. Creemos que no podremos evitar que se lleve
acabo esta actividad, aunque, por lo menos, en el momento
presente nos parcce que se trataria de una accidn
moralmente jnjustificable. Sin embargo, prohibir totalmente
la experimentacion con células embrionarias humanas con
propésito terapéutico (creadas para este propdsito o
tomadas de embriones descartados en las clinicas de
fecundacién in vitro), podria ubicarnos en desventaja
médica con otros paises que permitirin dicha
experimentacion, con las debidas regulaciones legales.
Desde nuestro punto de vista, no se deben crear embriones
humanos con fines puramente experimentales. Opinamos
que existe una diferencia moral significativa entre fabricar
embriones con fines puramente experimentales y usar
embriones existentes, destinados a ser descartados y que
fueron creados con otros propésitos.
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