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RESUMEN. El ensayo discute la situacién en torno al
aborto durante el periodo de 1937 a 1970, tanto en lo
relativo al estado de derecho como a la practica social
del aborto en Puerto Rico. La investigacion resalta el
desfase entre la legalidad y la practica social del aborto
la cual se caracteriza por su clandestinidad. Se destaca
ademas la participacion de organizaciones extranjeras
en la promocion de la practica legal del aborto en
Puerto Rico, y el rol ambivalente de la clase médica

puertorriqueiia, legalmente autorizada a realizar
abortos en la Isla, pero en la practica negandose a ello.
El ensayo concluye con una breve discusion sobre las
percepciones legales en torno al aborto.prevalecientes
en Puerto Rico, enfatizando las contradicciones entre
la practica del aborto y la practica de la esterilizacién.
Palabras clave: Derecho en torno al aborto. Practica
social del aborto, Clandestinaje, Servicio de
Asesoramiento del Clero, Asociacion Médica de Puerto
Rico.

n lo que sigue se presenta la situacidn en torno al

aborto en las décadas comprendidas entre los afios

1937 y 1970. comenzando con una introduccién
breve sobre el origen del estado de derecho en torno al
aborto vigente en aquel entonces, estado de derecho que
se origind en legislacion aprobada en el afio 1937. Dicha
legislacion surgié de preocupaciones neomaltusianas (i.e.,
sobre ‘cantidad’ poblacional) y eugenésicas (i.e., sobre
la ‘calidad’ de la poblacion) que caracterizaron el
movimiento a favor de la derogacion de los estatutos que
limitaban el uso y distribucién de anticonceptivos en
Puerto Rico.

Ademas, el trabajo discute el clandestinaje legal de la
practica del aborto, el rol ambivalente de la clase médica
puertorriqueiia, y concluye con una breve discusion sobre
las percepciones legales en torno al aborto, enfatizando
las contradicciones entre la préictica del aborto y la practica
de la esterilizacidn en Puerto Rico.

Contexto Legal del Aborto en Puerto Rico

La transformacion legal de los derechos reproductivos.

A partir de la invasion estadounidense de Puerto Rico en

*Departamento de Ciencias Sociales, Recinto de Humacao, Universidad de Puerto
Rico.

Dirigir cotrespondencia a: Dra. Rosa E. Marchand. Departamento de Ciencias
Sociales, Recinto Universitario de Humacao. CUH Siation. Humacao, Puerto
Rico 0097). Fmail: re marchand(y cuhac.upr.clu.edu

1898, el estado de derecho en torno al aborto se basé en
el Codigo Penal del estado de California adoptado en
Puerto Rico en 1902. Este Codigo, a pesar de mantener
la criminalizacion del aborto vigente desde los tiempos
de la colonia espaiiola, introdujo en la Isla la excepcién
del aborto en caso de que éste fuese necesario para salvar
la vida de la mujer embarazada (1). Cabe sefialar que,
contrario a revisiones posteriores, este Codigo no definio
quienes estarian autorizados a realizar terminaciones de
embarazos para proteger la vida de la mujer. Se entiende
por tanto que de acuerdo al Codigo Penal de 1902 un
aborto podia ser realizado por cualquier persona siempre
y cuando éste fuese en el interés de proteger la vida de la
mujer embarazada.

Este estado de derecho se mantuvo intacto hasta el aio
1937 (2). Ese afio se presentaron en la Camara de
Representantes dos proyectos de ley (nimeros 64 y 218)
dirigidos a regular la diseminacién de informacién en
torno a métodos de control de natalidad (incluyendo el
aborto), y otros dos (niimeros 354 y 588), dirigidos a
regular la procreacidn puertorriqueia.

El Proyecto de la Camara 64, que se convirtio en la
Ley numero 33 del 1™ de mayo de 1937, iba destinado a
enmendar el Articulo 268 del Cédigo Penal para eliminar
las restricciones con respecto a la diseminacion de
informacién en torno a métodos anticonceptivos a la vez
que restringia la diseminacion de informacién sobre
abortos. Dichas restricciones, eliminadas ahora con la
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nueva ley de 1937, se establecieron por la ley federal de
1873 conocida como “Ley Comstock,” que regulaba la
transportacion interestatal de materiales e informacidn
contraceptivos (3). De hecho, Puerto Rico fue el primer
territorio de Estados Unidos en donde dicha ley se elimin
para facilitar el establecimiento de las “clinicas neo-
maltusianas” (4). Cabe sefialar que la propuesta para
enmendar el Cddigo Penal de Puerto Rico habia sido
presentada publicamente por primera vez en el afio 1925
por la, en 1937 ya desaparecida, Liga para el Control de
la Natalidad en Ponce. Luego del intento de 1925, varios
proyectos idénticos a éste (P.delaC. 181 (1927); P.dela
C. 65y 67 (1929)) fueron presentados en distintas sesiones
de la legislatura, pero ninguno prevalecio.

El segundo proyecto (P. de la C. 218) enmendaba
también el articulo 268 del Codigo Penal para establecer
un plazo de pena de 5 a 10 afios en caso de conviccion
por la publicacion de informacidén referente a métodos o
servicios de aborto. O sea, se criminalizaba méas al aborto.
Este proyecto eventualmente fue integrado a la Seccién 2
del P. de la C. 354, que mas tarde se convertiriaen la Ley
136 de 1937.

Los dos proyectos de ley dirigidos a regular la
procreacion fueron el P. delaC. 354 y el P. de la C. 588.
En el primero, dirigido a “prohibir la induccién, ensefianza
y préctica del aborto; fomentar la ensefianza y divulgacion
de los principios eugenésicos con vista a la obtencion de
una prole sana y vigorosa y bajar el alto coeficiente de
mortalidad infantil,” la esterilizacion podria interpretarse
como un principio eugenésico, ademas de como un
contraceptivo, segtin los principios descritos en el segundo
proyecto (ver mas adelante). De hecho, generalmente se
ha reconocido la Ley 136 del 15 de mayo de 1937 (la
cual se deriva del P. de la C. 354) como el documento
que legalizo la esterilizacién como un método de control
de poblacion (5,6). Aunque, en efecto, la esterilizacion
se legalizd a través de la Ley 116 del 13 de mayo de 1937,
basada ésta en el P. de la C. 588 (descrito mas adelante),
al considerarse como método contraceptivo, la
esterilizacion habria sido efectivamente legalizada con
propésitos neomaltusianos a través del P. de la C. 354
(luego Ley 136).

Es importante destacar que en la descripcion de los
casos en los cuales “la informacion cientifica acerca de
los medios contraceptivos” podria ser suministrada, el P.
de la C. 354 incluia, entre otros casos, a los criminales
habituales o degenerados sociales y a las personas “cuyo
estado de penuria econdmica o malas condiciones de vida,
no les permita atender a la crianza y educacién de los
hijos” (7). El modelo para este proyecto parece haber
sido el P. de la C. 151 de 1933, dirigido a “fomentar la
ensefianzar y divulgacion de los principios eugenésicos,
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facultar el establecimiento de Clinicas Neomaltusianas,
reglamentar su funcionamiento y prohibir la induccion,
ensefianza y practicas de aborto en dichas instituciones,
reguladoras de buena concepcion.” Ese proyecto nunca
fue aprobado.

En lo relativo al aborto, todo apunta a que el P. de la C.
354 fue el primer estatuto en los Estados Unidos en
permitir el aborto por razones de salud; eso era, por
“indicacion terapeutica hecha por médico debidamente
autorizado a ejercer la medicina [...] con vista a la
conservacion de la salud o vida™ de la mujer (7).

El otro proyecto (P. de la C. 588), eventualmente
convertido en la ley 116 del 13 de mayo de 1937, tenia
como propdsito “crear la Junta Insular de Eugenesia y
definir sus poderes y deberes; y [...] proveer los medios
para mejorar la raza.” EI proposito de dicha legislacion
era primordialmente eugenésico al legalizar
especificamente la esterilizacion de

un asilado que se encuentre enfermo de

mente, o que sea un retardado mental, o

un epiléptico o degenerado sexual con el

fin de mejorar las condiciones mentales

o fisicas del mismo, o que la sociedad se

beneficie con tal operacion (8).
O legalizar, a peticion del “familiar mas cercano, o del
tutor, o de un amigo, o del propio paciente,” la
esterilizacion “de cualquier enfermo mental, epiléptico.
retardado mental, o pervertido sexual’’ que no se encuentre
institucionalizado (8). Ademas, el proyecto permitia la
esterilizacion en casos donde el oficial a cargo del paciente
o asilado determinase que éste pudiese “procrear hijos
que tengan cierta tendencia a heredar serias o graves
enfermedades, o deficiencias fisicas, mentales o
nerviosas.”

Ramirez de Arellano y Seipp han argumentado que uno
de los factores que llevaron al rapido aumento en el
porciento de esterilizaciones entre mujeres de edad
reproductiva durante las décadas del 1940 y del 1950 fue
“Ja tendencia a definir razones de salud en términos bien
amplios” (9). Sin embargo, a pesar de que la aprobacion
del P. de laC. 354, convertido en Ley 136 del 15 de mayo
de 1937, trajo consigo la ‘liberalizacién’ del aborto al
establecer el articulo primero de dicha ley que el aborto
seria permitido en casos donde éste fuese necesario para
conservar la salud o vida de la mujer embarazada, estos
cambios legales no parecen haber producido un aumento
significativo en la préactica del aborto en Puerto Rico como
sucedid con la esterilizacién que si aumentd
significativamente. Un factor determinante pudo haber
sido el poder que ahora tenian los médicos, toda vez que
eran ellos quienes tenian la potestad de determinar la
necesidad terapetitica de una terminacion de embarazo.
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Sélo un médico autorizado a ejercer la medicina en Puerto
Rico podia identificar indicaciones terapéuticas para un
aborto. Por lo tanto, las enfermeras-comadronas, quienes
tradicionalmente eran responsables de la gran mayoria
de los partos como también de los abortos, quedaban
excluidas de, y criminalizadas por, la practica del aborto.
Sobre estas ultimas, en lo relativo a la ensefianza y
divulgacion de métodos anticonceptivos, la ley disponia
que “‘en ningun caso, una enfermera-comadrona [podria]
dedicarse a la ensefianza, divulgacién o practica de los
principios eugenésicos, si no [era] bajo la inmediata
direccion de un médico debidamente autorizado para la
ensefianza, divulgacion y practica eugeneésica™ (10). Por
tanto, las enfermeras-comadronas quedaban excluidas de
toda injerencia central en asuntos de salud reproductiva.

La mayoria de estos proyectos presentados en 1937,
como bien apuntase el semanario catélico E/ Piloto,
fueron aprobados “sin discusion y por unanimidad” (11-
13). Aunque el Senado introdujo unas enmiendas al P.
de la C. 354, éstas fueron aprobadas por la Camara con
tan solo un voto en contra. El proyecto que encontrd
mayor oposicion lo fue el P. de la C. 588, el cual legalizaba
la esterilizacion, pero eventualmente fue aprobado por el
Senado con once votos a favor y cinco en contra (13). En
la Camara, por otro lado, este proyecto fue aprobado por
unanimidad (14).

El 24 de abril de 1937, los titulares de E!/ Piloto
declaraban, “Aprobados en 3® lectura por ambas Camaras
todos los proyectos de neomaltusianismo y de
esterilizacion [...].” 'Y como declarasen sus editores en
relacién al viaje del gobernador de Puerto Rico, Blanton
Winship, a Washington, D.C., “Nos parece cierto que si
a Washington no llegan cuanto antes numerosas y
enérgicas protestas puertorriqueiias, todos estos proyectos
seran ley” (15). En efecto, el gobernador interino
puertorriqueiio Rafael Menéndez Ramos, firmé dichos
proyectos convirtiéndolos en ley. De acuerdo a Ernest
Gruening, la ausencia del gobernador estadounidense
Blanton Winship al momento de convertir estos proyectos
en ley no fue casual sino orquestada como estrategia para
enfrentar la presion ejercida por grupos Catolicos de
Puerto Rico y Estados Unidos contra Winship, un
gobernador estadounidense y protestante. De esta forma,
Menéndez Ramos, un puertorriqueiio Catdlico devoto,
firmaria los proyectos dando la apariencia de que estos
representaban la labor de una Camara de Representantes
Catolica, un Senado Catdlico, un gobernador Catélico y
una legislatura puertorriqueiia (16).

Enmiendas al Cédigo Penal (1964)

Después de la aprobacion de los proyectos de 1937, el
aborto no acapard la atencidn de la legislatura hasta el
afio 1964, aunque en enero de 1953, el Representante en
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la Camara, José Felit Pesquera presentd un proyecto para
enmendar laseccidn 1 dela Ley 136 del 1937 para prohibir
“el indicar, aconsejar o inducir a abortar o practicar el
aborto en una mujer embarazada™ (17). Se intentaba
derogar asi la excepcion que permitia el aborto bajo
indicacion terapéutica para conservar la salud o vida de
la mujer. Este proyecto no fue aprobado.

En 1964 se presentaron tres proyectos dirigidos a
facilitar la persecusion y el enjuiciamiento de personas
que realizaran abortos; nuevamente se ignoraban
consideraciones de salud. El argumento de la Comision
de Salud y Beneficiencia, seglin informe rendido al
Senado, fue que “con los adelantos de la ciencia médica,
las indicaciones para el aborto terapeutico son hoy muy
escasas y por lo tanto la frecuencia del mismo es muy
reducida” (18). Este argumento fue contrastado por la
Comision con el aumento en la incidencia del llamado
“aborto criminal” (i.e., aquel que no es ni espontaneo ni
terapeutico). Afiadiendo lo siguiente,

Autoridades competentes de los
Departamentos de Justicia y de Salud, al
igual que de la Asociacion Médica de
Puerto Rico han sefialado a vuestra
Comisién la existencia de la practica
organizada del aborcionismo en Puerto
Rico en mujeres embarazadas que vienen
por millares anualmente del exterior a
Puerto Rico a procurar se les provoquen
abortos. Esta practica casi impune del
aborcionismo en el pais se ha convertido
en un grave problema social y por sus
implicaciones amenaza el buen nombre
y la moral de todo nuestro pueblo. Esto
justifica, por lo tanto, que la Legislatura
de Puerto Rico tome medidas adicionales
para poner coto a la practica de tan
repugnante delito (18).

A diferencia de los proyectos anteriores, los cuales se
originaron en la Camara de Representantes, en 1964
losproyectos de ley en torno al aborto fueron presentados
por el Senado de Puerto Rico. Enrespuesta a una mocion,
presentada por el Senador Fernandez Cerra pidiendo “que
el Senado de Puerto Rico investigue todo lo relacionado
con la situacion denunciada del auge del aborto criminal
en Puerto Rico, y que [...] le rinda al Senado [...] un
informe conteniendo sus recomendaciones,” la Comision
de Salud y Beneficiencia de dicho cuerpo legislativo
present6 un informe acompaiiado de tres anteproyectos
de ley (19). Una resolucion similar fue presentada en la
Camara de Representantes un dia después de presentarse
en el Senado la mocién de Fernandez Cerra. La R. de la
C. 279, presentada por el Representante Vargas Rodriguez
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el 31 de marzo de 1964, pedia “que la Comision de Salud
y Beneficiencia de este Alto Cuerpo se una a la misma de
este nombre del Senado de Puerto Rico para investigar el
auge del aborto criminal asi como la grave incidencia de
la esterilizacion en Puerto Rico.” Esta resolucion fue
referida a la Comision de Salud y Beneficiencia de la
Camara de Representantes.

El primer proyecto del Senado, P. del S. 709, pretendia
“eliminar el requisito de tener que probar que la mujer
estaba embarazada, cubriendo aquellos casos en que bajo
una impresion falsa de estar embarazada se provoca un
aborto, y también para facultar el conseguir evidencia
contra las personas que se sospeche se dedican a provocar
abortos criminalmente” (18). Para realizar este objetivo,
se propusieron unas enmiendas a las Secciones 1 y 2 de
la Ley 136 del 15 de mayo de 1937. Aparte de la
eliminacion de la frase “de presidio” de la Seccién 2 de
dicha ley (lo cual abria paso a que los jueces dictaminaran
sentencia mas condescendiente en casos de reincidencia),
dicho proyecto eliminaba la palabra “embarazada™ que
describia a la mujer que se sometiera al procedimiento.
Este proyecto no se convirtio en ley.

El segundo proyecto, P. del S. 710, tenia como
propésito primordial el “requerir notificar al
Departamento de Salud los casos de abortos; [y] autorizar
al Secretario de Salud a dictar reglas y reglamentos para
poner en ejecucion esta ley.” Este proyecto que se
convirtié en ley (Ley nimero 65 del 19 de junio de 1964),
requeria informes, que debian ser sometidos al
Departamento de Salud, por parte de profesionales de la
salud sobre “todo caso de aborto que tenga lugar en Puerto
Rico” (Articulo 1). El proposito de dichos informes, como
lo demuestra el Articulo 2 que requeria que todo
conocimiento de casos de aborto fuera informado al
Departamento de Salud, fue primordialmente el identificar
los casos de abortos incompletos o de complicaciones por
abortos para tratar de identificar, a través de la mujer, ala
persona que habia llevado a cabo el procedimiento.

Por ltimo, el P. del S. 711, convertido en ley nimero
90 el 26 de junio de 1964, enmendo los articulos 266 y
267 del Codigo Penal de Puerto Rico para excluir del
primero la palabra “embarazada” (como se intentaba hacer
con la Ley 136 de 1937 en el P. del S. 709), y afiadir al
segundo “o a cualquiera otra intervencion quirurgica o a
cualquier otro medio, con el propésito de provocar un
aborto.” (Al revocarse estos articulos del Codigo Penal
en 1974 (20), estas enmiendas fueron, por consiguiente,
eliminadas.)

En la Camara de Representantes, el P. del S. 709 fue
enmendado para mantener la palabra “‘embarazada” como
aparece en el texto original de la Ley 136 de 1937. La
discusion del P. del S. 711, por otro lado, incluyé una

18

Clandestinaje Legal: El Aborto en PR
Marchand-Arias

propuesta por parte del Representante Rivera Morales
quien sugirio se enmendara el Articulo 267 del Cédigo
Penal para incluir la calificacion “mayor de veintiin afios”
a la descripcion de “toda mujer que procurare de cualquier
persona.” El argumento de Rivera Morales era el
siguiente

“tenemos el caso que casi es el caso nor-

mal que muchachitas menores de

veintiun afios, que comienzan a

pervertirse, puede ser una muchachita

estudiante, una muchachita buena que,

como dije antes, se deje engaiiar de un

vicioso. Y yo entiendo que el primer

paso de la familia es salvarla a ella de

la muerte [a causa de un aborto]. El

segundo paso, salvarla del trauma

moral que ella sufre[...]. Sin embargo,

si se acusa, el castigo es de dos a cinco

afios. Va a convivir con mujeres

pervertidas ya, y no creo que se

consigue el propdsito de este proyecto.

[...] Yo creo que no se conseguiria el

proposito social, moral y cristiano de

la ley si no se aprueba esta enmienda

que limitaria el castigo a mujeres de

veintitin afios 0 mas, mujeres prostitutas

ya, 0 mujeres que saben, que tienen uso

de la razén” (21).

Esta enmienda fue derrotada. La Camara, por otro lado,
aprobd una enmienda al P. del S. 711 que afiadia la palabra
“embarazada™ en el Articulo 266 del Cédigo Penal como
calificacién a la mujer en quien se practicase un aborto.

Dado el papel central que la eliminacion de la palabra
“embarazada” tenia para la realizacion de los objetivos
de estos proyectos, el Senado rechazd las enmiendas
propuestas por la Camara y sugirié el nombramiento de
un Comité de Conferencia formado por representantes
de ambos cuerpos legislativos con miras a evaluar los
proyectos.

En las discusiones del 26 de mayo en la Camara de
Representantes se presento el Informe Conjunto de las
Comisiones de lo Juridico y de Salud y Beneficiencia en
torno a los proyectos presentados por el Senado. La
conclusion con respecto a cada uno de estos proyectos
fue de que debian de ser aprobados, sin enmiendas. Uno
de los argumentos de estas Comisiones era que ya se habia
establecido un precedente de cambio cuando en 1935 el
estado de California enmendd la Seccidn 274 de su Cédigo
Penal (el cual habia sido adoptado en Puerto Rico en 1902)
de manera similar a la que se proponia hacer en 1964 en
Puerto Rico. Siguiendo el informe presentado por Comité
de Conferencia de la Camara y el Senado el 30 de mayo
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de 1964 entorno al P. del S. 711, el proyecto fue aprobado
“seglin el texto de aprobacién final en el Senado” con 53
votos a favor y dos en contra (22).

El propésito de estos proyectos era claro: se pretendia
abrir canales para facilitar la persecucién y condena de
aquellas personas que realizaran abortos. Es importante
anotar que dado el hecho de que la ley mantenia la
excepcion—*salvo indicacién terapéutica hecha por
médico debidamente autorizado a ejercer la medicina en
Puerto Rico con vista a la conservacion de la salud o
vida”—establecida en la Ley 136 de 1937—la ley
facilitaba la persecucion de profesionales de la salud fuera
de la clase médica, o sea, comadronas, enfermeras, y otras
personas, en su mayoria mujeres. En efecto, los periédicos
evidencian que aunque se levantaron acusaciones contra
médicos que realizaban abortos, la inica condena que se
materializd fue la de una comadrona (23).

Unos dias antes de la aprobacion final de estas medidas
sobre abortos, se hizo publica una acusacion por aborto
criminal contra el doctor Arnaldo Palmer, quien habia
sido director del Laboratorio de la Policia (24). Segun la
prensa, el doctor Palmer

“practico un aborto a una joven
norteamericana de 17 afios [...]. Lajoven
declaré al Fiscal que un médico de Boston
la refirid a un doctor aqui para que llevara
a cabo el aborto. [...] La joven se sintid
mal al otro dia y fue llevada al Hospital
Municipal de donde informaron a las
autoridades que se trataba de un aborto
criminal” (25).

Entre los planteamientos de derecho presentados por
la defensa del doctor Palmer se encontraba el que en
Puerto Rico se permitia el aborto terapeitico; estos
planteamientos fueron declarados sin lugar por el juez
que vio el caso (26). A pesar de esto, el doctor Palmer
fue absuelto de las acusaciones que pesaban en su contra
(27). Unos dias mas tarde, se convirtio en ley el proyecto
que obligaba a todo profesional de la salud a informar al
Departamento de Salud todo caso de aborto del que esa
persona tuviese conocimiento (28).

A pesar de que los proyectos de ley aprobados en el
1964 estaban destinados a reducir la incidencia de los
llamados abortos criminales en la [sla, tres afios mas tarde
esta incidencia seria una vez mas tema de discusion en la
prensa del pais por lo que la legislacion aprobada en el
1964 parecia no haber dado resultado. A finales del afio
1967, el periédico El Mundo resefi6 unas declaraciones
del presidente de la Asociacion Médica de Puerto Rico,
doctor José Alvarez de Choudens, en tomo a los esfuerzos
de la Asociacion contra la practica del aborto criminal en
la Isla. La Asociacién ofrecia una recompensa de diez
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mil ddlares “a la persona que [consiguiera] la conviccion
de un médico por provocar un aborto.” Mientras que, “Por
la conviccion de un miembro del personal paramédico, la
Asociacion [ofrecia] $3,000 y $2,000 por la de cualquier
ciudadano particular” (29,30). :

Para esta misma época (1967), el tema del llamado “San
Juan Weekend” volvid a atraer la atencién del pais. La
historia era muy similar a la que se publicd en el afio 1963
(ver mas adelante): la comparacion con Cuba; los
estimados sobre abortos anuales (10,000); el poder de los
abortistas y su red de contactos en los Estados Unidos; y
el hecho de que pocas mujeres estaban dispuestas a
declarar en contra de los médicos (31). Sin embargo, en
esta ocasion, se reconoce por primera vez que la razén
por la cual no se podian lograr acusaciones era la calidad
superior del servicio que recibian las mujeres que asistian
a clinicas privadas.

[Debido] a que la practica criminal del
aborto en San Juan es llevada
generalmente a cabo por médicos
autorizados y con préctica, “De rareza se
cometen errores y por lo tanto los clientes
salen satisfechos. La mujer que quiere
un aborto esta [sic] deseando un servicio,
y si ese servicio se realiza bien, es l6gico
que no vaya a quejarse a las autoridades”
(32). )

Pero la seguridad y la calidad de un aborto durante este
periodo era algo que dependia en gran parte de los recursos
economicos que tuviese o pudiese conseguir la mujer.
Muchos abortos clandestinos e inseguros resultaban
peligrosos para las mujeres porque no se realizaban bajo
las mejores condiciones de salud. Por el contrario, las
mujeres que podian pagarle a un médico por un aborto
(por ejemplo, las que venian de los Estados Unidos)
apenas reportaban complicaciones.

La preocupacion en cuanto a la “industria turistica del
aborto,” disminuiria a mediados del afio 1970, con la
aprobacion en Nueva York de la ley de abortos mas liberal
de los Estados Unidos (33). Con ésta, Nueva York se
convierte en “la capital del aborto en los Estados Unidos”
(34). Es ironico que lo que detiene el llamado “auge de
los abortos en Puerto Rico™ (también conocido como “la
industria turistica del aborto en Puerto Rico”) no son los
estatutos aprobados en el pais en 1964, sino la legalizacion
del aborto en el estado de Nueva York.

La practica del aborto en Puerto Rico
Histéricamente, han existido métodos variados para
terminar un embarazo; métodos cuya utilizacion ha estado
practicamente determinada por la clase social a la cual la
mujer pertenece (35,36). A mediados del presente siglo
las mujeres puertorriqueiias recurrieron a varios metodos
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para provocarse abortos. Mientras que las mujeres de
clase alta y media podian recurrir a médicos, quienes por
una tarifa determinada (entre 150 y 500 dodlares para el
1963 (37)) provocaban un aborto, las mujeres de escasos
recursos econdomicos recurrian a remedios caseros, o, de
estos no funcionar, a comadronas “clandestinas” cuyo
honorario era de entre 20 y 50 ddlares (38).

Los remedios caseros incluian tabletas de permanganato
que eran colocadas en la cavidad uterina; éstas eran
accesibles ya que eran reconocidas como desinfectantes
y por lo tanto no estaban estrictamente reguladas (39).
Otros remedios fueron las sondas (40), los “purgantes de
aceite castor en grandes dosis con cerveza malteada,” los
bafios de los pies con agua caliente, los “guarapillos” de
ruda y de otras plantas medicinales consideradas como
abortivos (39,41,42), y las capsulas de quinino,
medicamento usado para combatir la malaria pero
contraindicado a mujeres embarazadas ya que aceleraba
las contracciones pudiendo provocar un aborto (43).
Ademas, las mujeres también intentaban abortar
levantando objetos pesados premeditadamente,
provocandose caidas, lastimandose el vientre, o
solicitando “recetas” de vecinas que hubiesen pasado por
la misma experiencia (39). Métodos similares a estos han
sido utilizados en otras sociedades tanto contemporaneas
como antiguas (35,36).

En Puerto Rico, el método mas comun utilizado por
comadronas u otro personal paramédico era el llamado
“taponamiento” (conocido también como el
procedimiento de dilatacion y curetaje, 6 “D & C’). Segiin
la Comisidn de Historia del Colegio de Enfermeria, este
procedimiento consistia de lo siguiente. Una persona
versada en la materia debia insertar un catéter dentro del
utero por el cuello de la matriz “para que el cuerpo extrano
entrara;” después, para fijarlo, se le ponia un
“ataponamiento” para que la presién y la goma causasen
contracciones en la matriz, ocasionando éstas la expulsion
del feto. De quedar particulas de endometrio dentro de la
matriz, estas producian infeccidn (i.e., endometriosis),
fiebre alta, escalofrios, y hasta hemorragias severas (39).

Entre el 1930y el 1936, el Hospital de la Capital registrd
un promedio de tres a cuatro casos semanales con sintomas
de hemorragias que eran clasificados como abortos
espontaneos o incompletos, muchos de los cuales, debido
a complicaciones, concluyeron con la muerte de la mujer.
En esa década se instituyeron programas para mejorar
los servicios que se le ofrecian a las mujeres embarazadas
mediante la organizacion del programa de comadronas
afiliadas a Salud Piblica. Este programa proveia las clases
y el equipo necesarios para la intervencion con mujeres
embarazadas, y aunque no se hablaba de abortos, sélo de
partos normales, las mujeres entrenadas en dicho
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programa adquirian los conocimientos basicos para
realizar terminaciones de embarazo (39). El resultado
més dramatico de dicho programa lo fue la reduccion de
la mortalidad materna (incluyendo abortos) de un 7.1%
en 1931 aun 0.9% en 1957 (39). El doctor José Belaval,
quien se habia opuesto a la legislacion que reglamentaba
la practica de las comadronas, reconocid su equivocacion
al oponerse a dicha ley ya que con la puesta en practica
de la misma hubo una drastica disminucién en la
mortalidad materno-infantil (44).

Ademas de las comadronas auxiliares, habian también
enfermeras dispuestas a practicar abortos. Ya para la
década de 1930 existia en la Parada 22 en Santurce una
clinica de abortos dirigida por una enfermera graduada,
Mrs. Mock. Su clinica estuvo ofreciendo servicio hasta
el 1960 (39). De acuerdo a la Comision de Historia del
Colegio de Enfermeria, las razones por las cuales
enfermeras y comadronas estaban dispuestas a asistir a
aquellas mujeres que deseaban terminar sus embarazos
eran varias. Entre estas razones se encontraban la
preservacion de la vida, el socorrer a una persona que las
necesitaba, el sacar de aprietos a un ser humano, o,
inclusive, la necesidad de dinero que la enfermera o la
comadrona pudiese tener. Sin embargo, como se discutié
anteriormente, las intervenciones de estas mujeres eran
estatutariamente ilegales.

El “auge” de los abortos en Puerto Rico a mediados
de los aiios 50

La prensa escrita documenta que el tema del aborto se
discute ampliamente en dos momentos especificos:
cuando se manifiesta, de acuerdo a la prensa. una
proliferacion de casos de abortos, y cuando se propone
legislacién en torno a este tema. En ocasiones, la ultima
surge como resultado de la primera, como sucedié con
los proyectos de enmiendas al Codigo Penal de 1964
mencionados anteriormente. El proceso de enmendar el
Codigo ese afio se origind en unos articulos de prensa
que hablaban, como veremos mas adelante, sobre la
proliferacion de la practica del aborto en Puerto Rico.
Aunque Ramirez de Arellano y Seipp (43) identifican la
existencia de un “racket” de abortos ya para el afio 1948,
mi interpretacion de la lectura citada por ellos es que el
autor se referia al caso de Rusia estudiado por Frederick
Taussig y no a la situacién de Puerto Rico en aquel
entonces (45).

La documentacion de prensa en torno al aborto en
Puerto Rico recopilada para este trabajo comienza con el
aiio 1953. En febrero de ese aiio, el periddico £/ Mundo
publica una serie de noticias en torno al descubrimiento
de unos frascos encontrados en Utuado, los cuales
contenian doce fetos conservados en formol, uno de estos
un feto hembra de ocho meses. Se especuld que esa nifia
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habia nacido con vida, “toda vez que [se consideraba]
peligroso para una madre un aborto de ese tiempo de
embarazo” (46). A pesar de que las investigaciones en
torno a este descubrimiento parecian relacionar estos fetos
a abortos clandestinos, el caso quedd sin esclarecer (47).

Afios mas tarde, a fines de 1958, £/ Mundo publico
una serie de articulos discutiendo el auge del aborto en la
Isla tras la noticia de que en el Hospital Municipal de
Santurce se atendian alrededor de 1,000 casos de abortos
anuales (500 de estos, abortos criminales, seglin obstetras
y ginecélogos adscritos a dicha institucién). Segun las
estadisticas ofrecidas por médicos afiliados al Hospital
Municipal de Santurce, la edad promedio de las mujeres
que llegaban a dicha institucion con sintomas de aborto
provocado fluctuaba entre los 20 y los 32 afios de edad;
muchas de éstas llegaban en estado de gravedad y fallecian
en el hospital. Los médicos atribuian los abortos a sondas
puestas por las mujeres mismas o por “mujeres que se
dedican al negocio de abortos criminales.” Sin embargo,
los articulos no atendian o presentaban consideraciones
en torno a la salud de la mujer. Mas parecian importar
las camas que estas mujeres ocupaban en el hospital
durante dos y tres semanas (i.e., el “‘gasto economico™),
que las consecuencias para su salud y su familia. Por
otro lado, los articulos periodisticos destacaron el interés
que las autoridades médicas tenian en descubrir a las
‘autoras’ de estos “crimenes,” quienes, segun ellos, eran
comadronas clandestinas que cobraban desde 20 hasta
50 délares por cada aborto (48).

Puerto Rico: “meca del aborto” (ca. 1960-1970)

Afios mas tarde, en el afio 1963, E/ Mundo vuelve a
publicar una serie de noticias referentes al auge del aborto
en la Islay, en particular, al llamado “raquet internacional
de abortos.” Mas que un procedimiento clandestino, el
aborto en Puerto Rico, de acuerdo a los partes de prensa,
se habia convertido en un negocio ilicito a nivel
internacional. Al alegar la ocurrencia de este raquet, estas
noticias sirvieron de antesala a la serie de proyectos de
ley presentados en 1964 los cuales, como se discutid
anteriormente, tenian como proposito el facilitar la
persecucion de las personas involucradas en la practica
del aborto clandestino en la Isla.

A finales del mes de abril de 1963, EI Mundo informé
sobre una pesquisa realizada por la Detective del Area
Metropolitana, y a la que se unié un fiscal del
Departamento de Justicia, para investigar el alto nimero
de abortos registrados en el Hospital Municipal de
Santurce. La investigacion encontré que los abortos
ocurrian mayormente entre menores de edad (de 17 a 19
afios), no casadas, casi todas residentes de caserios
publicos. A esto afnadia que la incidencia de abortos era
mayor en los primeros meses del aflo, y que “la mayor
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parte de las mujeres que se [presentaban] a abortar lo
[hacian] el jueves o el viernes [...]. De esta manera, las
pacientes [podian] estar el fin de semana en la institucion,
y el lunes o el martes regresar a sus trabajos™ (49).

Aunque la relacion entre los abortos practicados en
instituciones publicas y los practicados por médicos en
clinicas privadas no es clara, este patron de “fines de
semana de abortos” se documenta para esta época tanto
en hospitales piblicos como en clinicas privadas. En estas
Giltimas, dicha tendencia se vendria a conocer como el
“San Juan Weekend,” por convertirse la practica del aborto
en clinicas privadas en una cuasi-industria turistica que
proveia servicio a una clientela internacional.

El San Juan Weekend

Con la denuncia del [lamado “raquet internacional de
abortos,” se documento por primera vez la participacion
activa de médicos en la practica del llamado “aborto
criminal.” Aunque ya para el afio 1958, dos médicos
habian sido acusados de provocar abortos clandestinos
(50), hasta ese entonces, la practica generalizada del aborto
habia sido asociada a comadronas o a enfermeras; mujeres,
segun los periddicos, dedicadas a esa practica por mero
interés monetario (51). Se asumia por otro lado, que los
médicos que hacian terminaciones de embarazo lo hacian
por motivos terapeuticos ya que la ley proveia una
excepcion en esos casos.

Enel 1955, por ejemplo, el Tribunal Supremo de Puerto
Rico confirmé una sentencia de culpabilidad contra una
mujer que habia sido acusada de hacer abortar a una mujer
embarazada ‘“valiéndose de instrumentos médico-
quirirgicos y agentes mecanicos [...] sin que tales actos
[...] hubieren sido aconsejados o prescritos por algiin
médico debidamente autorizado a ejercer la medicina en
Puerto Rico con el propésito terapeitico de conservar la
salud o vida” de la mujer embarazada (52).

El “raquet de abortos.” bajo el control de médicos
autorizados a ejercer la medicina en la Isla, fue vinculado
al rompimiento de relaciones entre Cuba y los Estados
Unidos, “llegando asi a su fin el famoso ‘fin de semana
habanero’ (Habana week-end), mediante el cual
norteamericanas llegaban a Habana el viernes, médicos
le provocaban el aborto y regresaban el lunes a los Estados
Unidos” (53). En Puerto Rico se reconocia que los
médicos del area metropolitana habian estado lucrandose
por afios mediante este tipo de abortos clandestinos,
estatutoriamente ‘legales.” Luego de la Revoluciéon
Cubana, la magnitud de este negocio en Puerto Rico se
hizo aparente cuando los médicos del interior de la Isla
comenzaron también a enriquecerse mediante la practica
clandestina de abortos.

En el area metropolitana, las estadisticas de casos de
abortos atendidos en el Hospital Municipal de Santurce
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causaron alarma entre las autoridades quienes levantaron
voces de protesta en contra de la practica ‘ilegal’ del
aborto. De enero a abril de 1963 se registraron 108 casos;
ademas, de julio a diciembre de 1962 se informo de 123
casos de abortos en dicho hospital. Una vez mas la prensa
escrita identifico a la mayoria de estos casos como mujeres
provenientes de caserios, y por lo tanto, pobres. Los
articulos periodisticos también enfatizaron el gasto, esta
vez de antibidticos y de sangre, que estos casos de abortos
representaban para el hospital. Este “problema” no era
exclusivo del hospital de Santurce; en el Hospital
Municipal de Rio Piedras, por ejemplo, existia una
situacion similar, aunque en menor proporcién (54).
Mientras tanto, en el Hospital Municipal “Valentin
Tricoche™ en Ponce se habian registrado 87 abortos desde
enero hasta principios de mayo de 1963, mientras que en
el Hospital de Distrito de esa misma region se habian
registrado 257 abortos en lo que iba de afio, y 352 el afio
anterior. Las autoridades de salubridad ponceiias alegaban
en ese entonces que los casos atendidos en Ponce eran de
abortos incompletos que podian ser espontaneos o
provocados y que, por tanto, en Ponce no habian abortos
criminales (55).

El dia 4 de mayo de ese mismo afio, 1963, el tema del
aborto ocupd tanto la primera pagina como la seccidn
editorial de EI Mundo. Ademas de describir el riquet como
uno ascendiente a mas de un millén de délares anuales y
como la practica de abortos a mujeres norteamericanas
que visitan la Isla como turistas para hacerse una
terminacién de embarazo en un fin de semana, las noticias
enfatizaban que

“[EIl] raquet se ha extendido a puntos de
la Isla como Ponce, Arecibo, Mayagiiez,
Rio Grande, y Fajardo. [...] en la zona
metropolitana de San Juan solamente hay
alrededor de cuatro “fabricas de abortos”
conocidas por los hombres del Gobierno,
pero que nadie actia. [...] se sabe a sotto
vocce que hay un médico extranjero que
sirve de contacto entre las clientes
norteamericanas y los médicos locales™.

El editorial, por otro lado, pedia que se encontrara “la
manera de erradicar por completo este negocio ilicito que
tanto dafio hace™ (56). En estos, asi como en otros articulos
y editoriales de similar naturaleza, se sefialaba la dificultad
de conseguir evidencia para enjuiciar a las partes
envueltas, ya que el estatuto vigente en esos momentos
requeria de un testigo, en adicién a la paciente, para
enjuiciar a un médico (56,57).

En esa edicion del 4 de mayo de 1963, E/ Mundo publicéd
una noticia en torno a las acusaciones contra una mujer
de Carolina de quien se alegaba habia provocado un aborto
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criminal en la persona de una mujer de 46 afios que habia
muerto a causa de un aborto incompleto. Esta fue la primera
de una serie de casos que se harian publicos ese mismo
afio sobre personas acusadas de cometer ese delito (58).
Aunque este tipo de acusacion era poco frecuente, menos
frecuente auin eran las convicciones por dicho delito. Hasta
el afio 1963, segiin evidencian los articulos de periédicos
al respecto, se habian hecho piblicos alrededor de 10 casos;
de entre estos, s6lo se ha podido documentar la conviceion
de dos parteras: una en 1944 (59), y otra en 1958 (60).
Ningtun médico habia sido condenado en corte. Estos son
algunos de los factores que impulsan al Senado a investigar
el “auge del aborto en Puerto Rico” en 1964 y a proponer
modificaciones al Cédigo Penal vigente para facilitar la
persecusion y el enjuiciamiento de las personas que
practicasen abortos.

Por otro lado, mientras la “industria turistica del aborto™
en Puerto Rico acaparaba las primeras planas del periodico
El Mundo, muchas de éstas pidiendo accién contra este
“problema,” la fama de Puerto Rico como meca del aborto
sobrepasaba los limites territoriales de la Isla. En noviembre
de 1963, el peridédico neoyorquino Daily News public6 una
serie de reportajes especiales sobre el aborto; los tres
primeros fueron dedicados al [lamado “San Juan Weekend.”
En estos se describia a Puerto Rico como la “capital del
aborto del hemisferio™ (61). Segun estos reportajes,
alrededor de diez mil “turistas-pacientes,” la mayoria
provenientes de los estados de Nueva York y Nueva Jersey,
visitaban la Isla anualmente, pagando sobre 300 dolares
por una “operacion ilegal.” Segun Phil Santora, autor de
estos articulos, una muchacha podia averiguar la direccion
de un “aborcionista” ofreciéndole una propina a un taxista,
a un boton en un hotel, 0 un mesero. Esta informacidn estaba
también disponible en algunos hoteles de los Estados
Unidos. Segin Arlene Carmen y Howard Moody, se
alegaba también que los mismos taxistas “secuestraban” a
las mujeres para dirigirlas a las oficinas de médicos quienes
les pagaban a estos taxistas una comisién. En ocasiones,
el taxista podia manipular la situacion llevando a la mujer
a otro médico, alegando, engafiosamente, que el médico
que ellas habian venido a ver habia sido arrestado, o estaba
de vacaciones, o habia muerto (62).

Basandose en el nimero de recetas de post-abortos
despachadas en varias farmacias del area turistica, Santora
estimo que habian por lo menos 18 médicos involucrados
en la practica, aunque su investigacion logré revelar sélo
cinco clinicas de aborto (63). En Puerto Rico la prensa
local habia documentado que algunas casas de huéspedes
tenian contactos directos con médicos que practicaban
abortos “criminales” y que las turistas iban directamente a
esas hospederias desde donde eran referidas a los médicos
dedicados a esta practica (64).
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A principios del mes de abril de 1964, la Cothision de
Salud y Beneficiencia del Senado inicio vistas ptiblicas
en torno al aborto, las cuales tenian como proposito el
disefiar medidas legislativas para controlar el auge que
dicha practica tenia en la Isla (65). Una de las sugerencias,
presentada por Carlos M. Bertran, presidente de la AMPR,
que fue integrada a los proyectos de ley presentados por
el Senado, fue la de requerir a los médicos notificaciones
sobre los casos de abortos que atendieran (66,67). A la
vez que se dilucidaban las propuestas de varios sectores,
el Secretario de Salud hizo publicas estadisticas sobre el
numero de abortos en doce Centros de Salud de la region
noroeste de Puerto Rico. Los nimeros, aunque parciales,
incluian 447 abortos incompletos (no se especifica cuantos
fueron espontaneos y cuantos inducidos) para el afio 1961;
para el afio 1962, esa cifra fue de 389, y enel 1963 bajo a
281 (68). Estas estadisticas demuestran una disminucién
en la frecuencia de abortos incompletos, en la época del
llamado “auge” del aborto en Puerto Rico. Esto podria
ser reflejo de varios factores. Por un lado, podriamos
especular que la practica del aborto se habia hecho mas
segura consiguiendo que menos mujeres requirieran
asistencia médica en hospitales publicos. Por otro lado,
de haber existido un “auge del aborto” en ese momento
en la Isla, éste podria haberse concentrado en las clinicas
privadas donde debié desarrollarse la nueva industria
turistica del aborto que se origino a partir de la Revolucion
Cubana.

El Servicio de Asesoramiento del Clero: su relacién
con Puerto Rico

El Servicio de Asesoramiento del Clero (Clergy
Consultation Service on Abortion) fue una de las vias por
las que se di6 a conocer a Puerto Rico como ‘meca del
aborto.” Este servicio nacié del interés de un grupo de
personas preocupadas por el proceso por el que debia
atravesar una mujer para obtener un aborto clandestino.
En la primavera del afio 1967, un grupo de clérigos de
distintas denominaciones se reuni6 en Nueva York para
establecer un servicio gratuito de consejeria y referidos
para aborto. El22 de mayo de 1967, los titulares del New
York Times leian, “Clérigos Ofrecen Consejeria Sobre
Abortos: 21 Ministros y Rabinos Forman Nuevo Grupo—
Propondran Alternativas” (69).

El grupo establecié conexiones con médicos a través
de los Estados Unidos, Japon, Gran Bretafia y Puerto Rico.
La mayoria de estos médicos, asi como sus oficinas o
clinicas, eran personalmente evaluados por miembros de
la organizacion quienes las visitaban haciéndose pasar
por pacientes antes de que se finalizara un acuerdo entre
ambas partes. Cuando estas visitas no eran viables, el
Servicio de Asesoramiento del Clero (SAC) dependia de
informes rendidos por mujeres que utilizaban estos
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servicios. La relacion con estos médicos, y el volumen y
calidad de los referidos generados por este servicio le
permitia al SAC, no tan sélo velar por los servicios que se
le ofrecian a las mujeres que ellos referian, sino también
negociar las “tarifas” que los doctores cobraban a estas
mujeres (alrededor de $600 en 1967) (34).

A pesar de que en Puerto Rico nunca existié un capitulo
del SAC, la organizacion hacia referidos y mantenia
contactos con varios médicos en la Isla. De hecho, segiun
Lawrence Lader, Puerto Rico se convirtié en el recurso
mas importante durante los comienzos del SAC (70). La
relacién mas duradera, aunque no necesariamente la mas
estable, entre el SAC y un médico particular lo fue con un
médico puertorriquefio. El SAC logré negociar una tarifa
de $350 por aborto, aunque tuvo que enfrentar problemas
con el técnico que hacia los examenes de laboratorio, quien
aparentemente tenia la tendencia de cobrar $30 en lugar de
los $10 acordados por sus servicios. Cuando este tipo de
situacion surgia, el SAC dejaba de referir casos al médico
hasta que éste llamaba a inquirir al respecto, negociaba
con el técnico, y la relacion se reestablecia (34,70). Esta
disposicion a negociar tanto la tarifa por el procedimiento
(originalmente $500) como los problemas con el técnico
de laboratorio, sugiere el elevado nimero de referidos que
tenia este médico.

Para finales del afio 1967, una muchacha referida a un
médico del area metropolitana, quien a pesar de no haberlo
informado al SAC, tenia mas de quince semanas de
embarazo, estuvo cerca de morir por una reaccion al
anestésico utilizado en el procedimiento. E1 SAC no volvio
a referir casos a este médico porque luego de haberse
comunicado con uno de los asesores médicos del SAC,
quien declar6 estar satisfecho con el tratamiento que la
muchacha estaba recibiendo, el médico de Puerto Rico le
pregunto a la persona que acompaiiaba a la muchacha si
debia de intentar hacer el aborto nuevamente ya que la
muchacha todavia estaba embarazada. Para el SAC, esta
pregunta demostraba que e} doctor estaba dispuesto a
arriesgar la vida de una joven, dejando una decision médica
en manos de una persona sin esa preparacion (34). Esta
preocupacion por la salud de la mujer se manifiesta en el
SAC desde principios de su fundacion, ya que la motivacion
principal para establecer el servicio de referidos fue el
brindar acceso a servicios de salud de calidad a minorias
étnicas y clases menos privilegiadas (34).

El Servicio de Asesoramiento del Clero tuvo un papel
decisivo tanto a nivel legislativo, e.g., cabildeando a favor
de la derogacion de estatutos que prohibian el aborto en
Nueva York, como a nivel de servicio, no sélo previo a la
legalizacion del aborto, sino también posterior a ésta. El
SAC estuvo involucrado en la creacion y aprobacion de la
primera clinica dedicada exclusivamente a terminaciones
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de embarazo, el Centro para la Salud Reproductiva y
Sexual en Nueva York (34). Esta clinica sirvié de modelo
para otras que se fueron estableciendo en el area de Nueva
York y, luego de la decision del Tribunal Supremo de los
Estados Unidos en Roe v. Wade en 1973, en otras areas
de ese pais.

La Asociacién Médica de Puerto Rico: contradicciones
en practica.

A pesar de ser miembros de la clase médica quienes
estaban autorizados a realizar terminaciones de embarazo
de acuerdo a lo dispuesto en las leyes de 1937, el rol de la
Asociacién Médica de Puerto Rico (AMPR) ha sido uno
contradictorio en lo relativo a los derechos reproductivos
en Puerto Rico, cabildeando en 1937 a favor de la
liberalizacion de la divulgacion y distribucion de métodos
anticonceptivos, por un lado, y cabildeando en 1964 a
favor de las enmiendas restrictivas contra el aborto, por
otro.

La AMPR fue uno de los grupos que apoy6 el cabildeo
para liberalizar las leyes que restringian la divulgacion'y
la distribucién de métodos anticonceptivos. Ya para
finales del 1935, la AMPR habia resuelto nombrar un
Comité que se encargase de trabajar para conseguir de la
legislatura que se enmendara la ley “de modo que la
ensefianza y demostracién de métodos contraceptivos”
no constituyera un delito; ademas pedia el establecimiento
de “legislacion para la esterilizacién de deficientes
mentales” (71). Mientras que esa posicion apuntaba hacia
una preocupacién eugenésica con raices salubristas, la
posicion de la AMPR en torno al uso de contraceptivos
demostraba una preocupacién neomaltusiana en torno al
llamado problema de la superpoblacion en Puerto Rico.
La legislacién que se presento al poco tiempo, también
parecia apuntar hacia lo sugerido por El Piloto. Sin
embargo, la “liberalizacion” del aborto en 1937, como
se ha mencionado, dejaba bajo el control de la clase
médica la decision sobre cuando dicho procedimiento era
necesario para proteger la salud o vida de la mujer.

A pesar de que no habia razon para que la legalizacion
del aborto fuese un tema de controversia dentro de la
Asociacion, ya que eran sus miembros quienes tenian el
poder de determinar la necesidad terapeutica del
procedimiento, ante la publicidad dada al llamado “auge”
del aborto en Puerto Rico, la AMPR se declaré en contra
de la préctica de lo que calificé como el “aborto criminal.”
Esta posicién se mantuvo inclusive cuando los acusados
eran médicos, fuesen o no fuesen miembros de la
Asociacién (67,72,73). Curiosamente, en el afio 1967,
cuando resurgié el tema del “raquet internacional de
abortos,” la Camara de Delegados de la AMPR aprobd
una resolucién presentada por la Seccion de Obstetricia y
Ginecologia. Dicha resolucion establecia que la AMPR
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no reconocia indicaciones para el aborto terapeitico,
ubicandose de esta forma en contra de las disposiones
legales establecidas en 1937 (74).

El “raquet internacional” afect6 a la Asociacidn de una
manera mas directa, ya que segln alegaban, algunos de
sus miembros, en particular obstetras y ginec6logos, eran
a menudo acosados por estadounidenses quienes les
requerian informacion y referidos para clinicas de aborto
enlalsla(67,75). Ante esta situacion, la posicién asumida
por la Asociacién fue la de divulgar la supuesta ilegalidad
del aborto en la Isla, ignorando las excepciones que
permitian a los médicos decidir cuando el procedimiento
era “terapeutico.” Por ejemplo, en respuesta a una carta
de un hombre cuya esposa de 40 afios de edad se estaba
viendo mentalmente afectada por un embarazo no
deseado, la AMPR envi6 una misiva indicandole que el
aborto era ilegal en Puerto Rico y que no habia nada que
la Asociacién pudiese hacer por ellos (76). Nuevamente,
la AMPR contradice los estatutos vigentes en Puerto Rico
en lo relativo al aborto terapettico.

Conclusion

La interaccion entre las disposiones legales sobre el
aborto y su practica social ha sido contradictoria y confusa
a lo largo de todo el siglo XX. Por un lado en 1937, a
pesar de que de facto se liberalizaba el aborto al permitirlo
por razones de salud, se imprime la legislacion con una
fuerte retérica anti-abortista. La percepcion sobre la
ilegalidad del aborto en Puerto Rico ha contribuido
igualmente a crear una percepcion de clandestinidad en
lo relativo al aborto provocado vis a vis el aborto
espontaneo. No en balde las excepciones introducidas en
1937, que permitian el aborto terapéutico para proteger
la salud o vida de la mujer embarazada, la percepcion
generalizada continu6 siendo que el aborto era ilegal en
Puerto Rico. Inclusive, era esa vision la que hacia la
incidencia de abortos noticia.

Esta percepcion de ilegalidad se mantiene en Puerto
Rico hasta el afio 1973. Luego de la decision del Tribunal
Supremo de los Estados Unidos en el caso de Roe v. Wade
(77), se entiende que lo propuesto en dicha decision se
hace extensivo a Puerto Rico dada la relacién colonial
entre la Isla y la nacién norteamericana. En efecto, asi lo
confirmo el Tribunal de Distrito Federal, Distrito de Puerto
Rico, en el caso [Acevedo] Montalvo v. [Herndndez]
Colon (78), donde se le reconoce a la mujer puertorriqueiia
el derecho a la privacidad (i.e., intimacy) interpretado de
forma similar a Roe v. Wade (esta decision ha sido
considerada mas a fondo en el manuscrito “Trayectoria
histérica del derecho en torno al aborto en Puerto Rico:
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de 1879 al presente™). Sin embargo, como lo estableciera
el Tribunal Supremo de Puerto Rico en 1980 en el caso
Pueblo de Puerto Rico v. Pablo Duarte Mendoza (79), el
estatuto legal en torno al aborto vigente en Puerto Rico
desde 1937 resultaba mas liberal ante Roe ya que
prescribia para todo el periodo del embarazo el criterio
constitucional establecido en Roe para el primer trimestre,
i.e., “que la paciente, en consulta con su médico, puede
poner fin a su prefiez sin la intervencion del Estado.” Esta
conclusion surgia de la interpretacion del término “salud”
como inclusivo tanto del aspecto fisico como del aspecto
mental, dando espacio, por tanto, como reconociera el
Representante José Felii Pesquera en 1953, a una amplia
gama de interpretaciones terapéuticas. Explicando su
motivacion al haber presentado el P. de 1a C. 269 de 1953,
Feliu Pesquera cuestionaba la ilegalidad del aborto en
Puerto Rico de acuerdo a lo dispuesto en la ley 136 del
15 de mayo de 1937. Decia Feliu que, “La frase ‘con
vista a la conservacién de la salud o vida’ es un hueco
amplisimo a través del cual pueden pasar hasta los
elefantes.” Afadiendo mas adelante que, “Esta es una de
las disposiciones legales de la jornada neomaltusiana que
dié comienzo en 1937 y que se ha prolongado durante
los ultimos veintiseis afios > (80). Por tanto, a pesar de
no haberse reconocido publicamente en aquel entonces,
ni en décadas subsiguientes, el aborto se legalizo
efectivamente en 1937, aunque su criminalizacion
continuara en practica.

El desfase existente entre la legalidad y la practica social
del aborto en Puerto Rico puede observarse con mayor
precisién cuando comparamos la practica del aborto con
la de la esterilizacién. Diferente a la esterilizacion, la
legalidad del aborto no estuvo acompafiada de elementos
que propiciaran la oferta de servicios mas seguros. El
mejoramiento en la calidad del servicio de aborto se
convirtié en una necesidad ante la posibilidad de
desarrollar una industria lucrativa a consecuencia de la
desaparicion del “fin de semana habanero” luego de la
Revolucion Cubana. Este mejoramiento debe haberse
beneficiado de la infraestructura médica creada para
impulsar la esterilizacion como estrategia de control
poblacional disfrazada como método de control de
natalidad. Como se menciond anteriormente, contrario al
aborto, la practica de la esterilizacion refleja un marcado
aumento en las décadas del 1940 y el 1950 debido, segin
Ramirez de Arellano y Seipp, a “la tendencia a definir
razones de salud en términos bien amplios” (9). Aunque
la ley proveia excepciones de salud para la practica del
aborto, éstas no tuvieron los mismos efectos que con la
esterilizacion la cual fue impulsada por el Estado en un
momento de desarrollo econdmico (4). A pesar de que se
ha documentado la practica del aborto en Puerto Rico,
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dicha préctica no ha estado acompafiada de una percepcion
de legalidad ni de una practica social que dé acceso real
al procedimiento para aquellas mujeres que optan por
terminar un embarazo.

Summary

The essay discusses abortion in Puerto Rico from 1937
to 1970, concentrating in its legal status as well as its
social practice. The research documents the contradictions
between the legality of the procedure and a social practice
characterized by secrecy. The essay discusses the role of
the Clergy Consultation Service on Abortion in promoting
the legal practice of abortion in Puerto Rico. It also
discusses the ambivalent role of medical doctors who,
despite being legally authorized to perform abortions to
protect the life and health of women, refused to perform
the procedure arguing abortion was illegal. The essay
concludes with a brief discussion on perceptions of
illegality regarding abortion, emphasizing the
contradictions between the practice of abortion and that
of sterilization in Puerto Rico.
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