PRHSJ Vol. 17 No. 3
September, 1998

Deslegitimaci6én del Derecho al Aborto
Colén-Warren, et al.

Los Intentos de Deslegitimacion del Derecho al Aborto en Puerto Rico*

ALICE E. COLON-WARREN, PhD+; ANA LUISA DAVILA, PhD}; MARIA DOLORES FERNOS, ID, LLM.**;

ESTHER VICENTE, JD, LLM.¥¥

RESUMEN. El anilisis del acceso al aborto en Puerto
Rico resulta importante, puesto que, junto a Cuba, son
los tinicos paises en que el aborto es legal en América
Latina. En este articulo se analiza Ia trayectoria socio-
politica del debate y los discursos a través de los cuales
se ha desarrollado la discusién de los sectores pro-
opcion y antiaborto en una situacién de legalidad como
la que prevalece actualmente en el derecho
puertorriqueiio y sus vinculos con los argumentos de
estos sectores en los Estados Unidos. Auin en este marco
de legalidad, el derecho al aborto en Puerto Rico ha
sido objeto de un proceso de ataque por los sectores

antiaborto que ha limitado su ejercicio, y éste continia
como un asunto tabi y polémico; quizés tolerado, pero
cuestionado y minado como derecho, en fin:
deslegitimado. La situacién en la Isla hace posible
considerar que erradicar la prohibicién legal de la
prictica no es elemento suficiente para que el aborto
se asuma como una necesidad social y como un derecho
de las mujeres en su propia conciencia, en la opinién
piiblica y en las intervenciones estatales. Palabras
claves: Aborto en Puerto Rico, Aborto, Derechos de la
mujer, Salud de la mujer.

nte las amenazas experimentadas de restringir €l
derecho al aborto en Puerto Rico, nuestro estudio
explord la trayectoria socio-politica del debate y
los discursos a través de los cuales se ha desarrollado la
discusién de los sectores pro-opcion y antiaborto en una
situacion de legalidad como la que prevalece en el derecho
puertorriquefio. El analisis del acceso al aborto en Puerto
Rico resulta importante para América Latina, puesto que,
junto a Cuba, son los tinicos paises en que el aborto es
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legal en la region. A diferencia de Cuba, sin embargo, la
legalidad no fue inicialmente el resultado de procesos
internos, y ésta no se encuentra respaldada por otras
medidas estatales o apoyos sociales. El Estado no ofrece
el servicio como parte del sistema de salud piblica, aunque
tampoco lo haya perseguido activamente ain en los
periodos de la ilegalidad. Igualmente, la opinién publica,
asi como las conciencias y practicas de la poblacion, se
ven presionadas por sectores antiaborto, y sus visiones
fortalecidas por el poder de la Iglesia Catélica y otros
conjuntos religiosos. Aunque a través de la historia el
aborto ha sido para las mujeres puertorriquefias una
necesidad social y una expresion de la capacidad de
decidir sobre sus vidas y sus cuerpos, incluso después de
su legalizacion, el aborto en Puerto Rico se practica como
algo censurable y clandestino y pocos sectores se disponen
a defenderlo abiertamente como un derecho. Aun en este
marco de legalidad, el derecho al aborto en Puerto Rico
ha sido objeto de un proceso de ataque por los sectores
antiaborto que ha limitado su ejercicio, y éste continiia
como un asunto tabl y polémico; quizas tolerado, pero
cuestionado y minado como derecho, en fin:
deslegitimado.

El caso de Puerto Rico permite analizar la importancia
de la despenalizacién como condicidén necesaria para
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establecer el aborto como una opcidn valida y viable para
las mujeres. Asimismo, la situacién en la Isla hace posible
considerar que erradicar la prohibicion legal de la practica
no es elemento suficiente para que el aborto se asuma
como una necesidad social y como un derecho de las
mujeres en su propia conciencia, en la opinién publica y
en las intervenciones estatales.

Bajo estas condiciones de deslegitimacion,
comenzamos a investigar la configuracién de las visiones
y practicas en torno al aborto dentro del marco de una
legalidad que continua cuestionada y restringida social y
politicamente. Hemos considerado las formas que asume
la actividad y los discursos de los grupos pro-opcién y de
aquellos que se oponen al aborto, su impacto en las normas
juridicas y politicas piblicas, asi como su presencia en
los cédigos ideologicos generalizado entre la poblacion
en torno a la vida, capacidad reproductiva y sexualidad
de las mujeres.

En el anélisis de este proceso de deslegitimacion
encontramos aspectos particulares que destacan la
situacion de Puerto Rico con respecto a los debates en
torno al aborto. En primer lugar, debido a la relacion
politica juridica de Puerto Rico con Estados Unidos, los
debates y luchas con relacion al aborto se han visto
afectadas por nuestra situacion colonial y el desarrollo de
las politicas norteamericanas. Esta relacion ha propiciado
que el debate en torno al aborto se haya visto inmerso en
discusiones con relacion al status politico del pais, lo que
ha incluido consideraciones en términos de que su
legalidad ha sido una imposicidn en nuestro pais a través
del ordenamiento juridico norteamericano(1). La defensa
del acceso al aborto, sin embargo, ha sido asumida por
grupos y mujeres puertorriquefias, incorporando entre sus
argumentos el hecho de esta legalidad, aunque ésta no
procediera inicialmente del desarrollo de luchas en la Isla.
La investigacion sobre la vision del aborto y su legalidad
en Puerto Rico nos permite confrontar este planteamiento
de la imposicion de la legalidad del aborto a partir de la
propia voz y practica de los sectores pro-opcion y las
mujeres en Puerto Rico.

Por otro lado, los debates mas recientes han incorporado
muchos de los argumentos y actividades relacionadas a
las luchas en Estados Unidos. Tras la legalizacion del
aborto en ese pais, por la decision del Tribunal Supremo
en Roe v Wade en 1973, el movimiento antiaborto ha
intensificado su ofensiva y, aunque éste no ha sido tan
fuerte en Puerto Rico, también en nuestra Isla hemos
vivido actividades similares de ataque a este derecho. A
las estrategias de indole juridica y de negociacién de
influencia en la politica piblica, han afiadido el activismo
en las marchas, las manifestaciones y bloqueos a clinicas
que ofrecen servicios de aborto, con acciones cada vez
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mas violentas. Este proceso se intensifico a partir de la
década de los 80 con estrategias que han incluido la
oposicion al uso de fondos publicos para ofrecer servicios
de aborto, la promocién de legislacion restrictiva con
respecto a este derecho, ademas de los bloqueos y ataques
contra las clinicas legalmente establecidas para ofrecer
estos servicios y la amenaza y agresién a personal médico
y paramédico que trabaja en las mismas.

Gran parte de nuestro analisis se refiere a los discursos
de los sectores pro-opcién y antiaborto y de las mujeres
tras los eventos de intensificacion de esta ofensiva en los
afios mas recientes. Durante el 1992 y 1993 sectores
antiaborto en Puerto Rico con el apoyo de militantes
norteamericanos, realizaron bloqueos cada vez mas
violentos a las clinicas ginecoldgicas, hostigamiento a
mujeres que acudian a las mismas a practicarse abortos,
asi como marchas, manifestaciones y presiones a la
Asamblea Legislativa para que adoptara medidas que
restringieran el estado de derecho vigente. Estas presiones
lograron que se plantearan propuestas de reforma que
tendrian un serio impacto sobre el derecho y el acceso al
aborto. Aunque no constituye una comparacion directa
con el estado de opinién previo a esta ofensiva, la
investigacion nos ha permitido examinar los discursos en
el debate en torno al aborto a partir de estos procesos y
actividades. En este articulo presentaremos el anlisis que
realizaramos como parte de nuestra investigacion de estos
discursos de los sectores antiaborto y pro-opcién en Puerto
Rico y sus vinculos con los argumentos de estos sectores
en los Estados Unidos. Utilizamos como base para este
andlisis las ponencias presentadas por representantes de
ambos sectores durante dos series de vistas publicas
celebradas por la Asamblea Legislativa de Puerto Rico
que, durante el momento de la ofensiva antiaborto mas
reciente en la Isla entre 1992 y 1993, incorporaron la
discusion del derecho al aborto. Las primeras fueron
celebradas ante el Senado de Puerto Rico en marzo de
1992, con motivo de la discusion de los Proyectos 1229 y
1230 al 1241 sobre Enmiendas al C6digo Penal de Puerto
Rico, el que, entre otras revisiones, proponia codificar la
doctrina establecida por el Tribunal Supremo de Estados
Unidos en el caso Roe v Wade. Las segundas se celebraron
ante la Camara de Representantes de Puerto Rico durante
marzo de 1993, con motivo de la discusion de la
Resolucion de la Camara Nimero 33, la cual ordenaba el
estudio sobre la necesidad de enmendar el Articulo 24
del Codigo Civil de Puerto Rico, que establece el
nacimiento como momento en que se adquiere la
personalidad juridica. Por consideraciones de espacio,
incluimos en este escrito solo algunas de la citas que en
estas ponencias son ilustrativas de los argumentos de las
posiciones pro-opcion y antiaborto.
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El Discurso y la Retérica Antiaborto

El debate con relacién al aborto durante las pasadas
décadas ha tomado carécter simbdlico sobre visiones del
mundo y de la sociedad mas amplias; definiciones de la
mujer, de los roles de género, la sexualidad, la
reproduccion, la familia y los problemas sociales. Se ha
constituido en punta de lanza de sectores conservadores
con relacion a los avances del feminismo y de las politicas
econdmicas neoliberales que se presentan junto a
argumentos de defensa de la moral sexual y familiar
establecida. El argumento central en la ofensiva antiaborto
ha sido la consideracion sobre ‘la vida del feto’, del cual
derivan posiciones en cuanto a la moralidad sexual,
familiar y social. Los sectores antiaborto han logrado
traer a primer plano como eje en las discusiones piiblicas
las argumentaciones con relacion a los derechos o la vida
del feto en contraposicion a los derechos de las mujeres.
La definicion de las mujeres y el control sobre su agencia
moral y capacidad reproductiva, sin embargo, también se
encuentran subyacentes en esta argumentacion.

Vida desde Ia concepcién. La jerarquia de la Iglesia
Catdlica y los sectores que se llaman a si mismos ‘Pro
Vida’ han argumentado que se oponen al aborto por
entender que la vida humana comienza desde €l momento
de la concepcion, de manera que ésta merece respeto y
proteccion irrespectivamente del momento en su
desarrollo. Bajo este argumento la vida se concibe como
un continuo en el cual es arbitrario diferenciar estos niveles
de desarrollo. Se argumenta que el potencial de la persona
existe desde el genotipo y se atribuyen al feto
comportamientos y capacidades de comunicacién
equivalentes a las del bebé recién nacido.

Ante los argumentos que han denunciado su sectarismo,
los antiabortistas han realizado un esfuerzo por dejaraun
lado sus argumentos religiosos en torno a la ‘personalidad
del feto’. Sostienen que su posicion no es una de indole
religiosa, sino que se encuentra confirmada por los
descubrimientos cientificos mas recientes, particularmente
en el campo de la embriologia. Aprovechandose de las
nuevas tecnologias de visualizacion del feto, y de los
descubrimientos cientificos en el campo de la biologia y
la genética, han articulado argumentos deterministas para
sostener su planteamiento de que la vida comienza al
momento de la concepcién (2:338). De esta manera
pretenden evitar el sefialamiento critico de que su reclamo
de proteccion del feto contraviene el principio de
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separacion entre la iglesia y el estado, ya que implicaria
la imposicién de una doctrina religiosa particular de la
Iglesia Catolica a la sociedad en su conjunto. Sus esfuerzos
durante las ultimas dos décadas han estado dirigidos a
construir un puente retérico entre los conceptos ‘feto’ y
‘vida’.

Al posibilitar la visualizacion de la imagen del feto, el
desarrollo tecnolégico y las nuevas practicas en el area
de lareproduccion y la obstetricia, tales como las técnicas
de ultrasonido, la fertilizaci6n in vitro, la fetoscopia y la
cirugia ‘fetal’, han generado el efecto de eliminar a la
mujer como sujeto activo en el proceso procreativo de
los seres humanos. En las imagenes visuales que ha
generado la tecnologia reproductiva, el feto aparece
flotando y desconectado del cuerpo de la mujer
embarazada (3:xiii); el utero se presenta como un medio
ambiente, un envase en que se desenvuelve el drama del
crecimiento fetal. El feto adquiere concrecion como ente
auténomo y se oscurece la naturaleza contingente de su
existencia. Desde esta perspectiva, el feto, dada su
inocencia y estado de indefension, amerita la intervencion
del Estado y de la sociedad civil para‘su proteccion. Esta
campaiia constituye el vientre y, por tanto, el cuerpo de
las mujeres en campo de batalla, en el cual cada mujer se
enfrenta a un ejército que la invade para imponerle la
maternidad, negarle su capacidad de agente moral y
borrarla como sujeto activo en procesos que implican
juicios morales.

La campaiia del movimiento antiaborto en torno al feto
ha tenido un impacto significativo en el discurso cultural
y politico, asi como en la imagineria popular. Condit (3)
presenta un excelente andlisis y concluye que a través de
figuras de comunicacidn o tropos retdricos presentes en
imagenes visuales se construy6 la vision del feto como
un bebé aiin no nacido, vision que adquirié concrecion
ante los ojos aténitos de un piblico al que por siglos le
habia estado vedado acceso al interior del utero.** Al
inicio de la campaia los activistas del movimiento
antiaborto llevaban fetos embalsamados en envases de
cristal a sus demostraciones piiblicas; en una segunda
etapa repartian paquetes de fotografias de fetos, y en la
fase mas reciente, han optado por diseminar la imagen
publica del feto a través de los medios de comunicacion,
de carteles y de las peliculas 4 Silent Scream y Eclipse of
Reason. También han diseminado miles de prendedores
con la imagen de los pequeifios piececillos de un feto.
Sefiala la autora que tal como se reconocid en la retdrica

11 Condit plantea que : “Las imagenes visuales reemplazan o resumen narrativas (las imagenes de Pro-vida hicieron lo primero, las imagenes del movimiento Pro-opcion

hicieron lo segundo). Al igual que las narrativas , las imagenes visuales proveen una promulgacion concreta de valores abstractos y a la vez permiten una forma diferente
de entender el significado y el impacto de un reclamo ideografico sobre la vida piblica. Ayudan a “imaginar” el impacto material de politicas publicas abstractas. Las
imagenes, entonces, proveen una forma util para anclar la aceptacion de un argumento... [Clomo los seres humanos tendemos a confiar en nuestros sentidos. creemos que
fo que “vemos™ es lo verdadero. Nuestra confianza en lo que vemos adjudica a las imagenes visuales una poderosa fuerza retérica.”(3:81) (traduccién nuestra).
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griega, “la operacién de estos tropos retdricos tiene una
poderosa dimension poética que dificulta a la audiencia
que la recibe el poder decodificar los argumentos que
proyectan” (3:81-82).

Condit explica que entre los recursos linguisticos y
tacticas visuales utilizadas por los antiabortistas esta la
Metonimia™, lograda a través de la diseminacion de
fotografias de un feto en el tercer trimestre del embarazo,
en las que el feto aparece independiente de la placenta,
separado del cordon umbilical e identificado con la palabra
‘bebé’ o ‘unborn baby’ En otras ocasiones, cuando se
presentan o distribuyen fotos de fetos en las etapas iniciales
del embarazo, siempre se etiquetan con la palabra ‘bebe’,
o se colocan en medio de fotos de fetos de mas tiempo y
fotos de bebés. De esta manera, se proyecta una imagen
tnica del feto como un bebé, en lugar de presentar todas
las etapas que atraviesa la forma de vida humana
(blastocito, embrién, feto) en su proceso de desarrollo
antes del nacimiento (3:82-83). Frases tales como ‘el feto
es un ser humano’, ‘el aborto es un asesinato’, ‘el aborto
es un crimen’, son, por otro lado, ejemplos del uso de
metéforas, recursos de lenguaje que pretenden definir una
identidad entre un objeto y otro, en la imagineria
antiabortista:(3:83). Para incrementar el impacto de estas
imagenes se emplearon técnicas artisticas de seleccion
de imagenes, de proyeccién de continuidad y de
comentarios, para focalizar su mensaje y hacerlo mas
efectivo.

El ejemplo mas claro del uso de estas técnicas es la
pelicula antiabortista 4 Silent Scream (Un grito en el
silencio). Seiiala Condit que de no ser por los comentarios
que acompafian las imégenes que presenta la pelicula, su
impacto seria nulo. La narraci6n de la pelicula le suple
significado e instruye a la audiencia sobre las reacciones
emotivas adecuadas, ante las imagenes alegadamente
captadas por la técnica de ultrasonido al interior del vientre
durante un aborto de un feto de doce semanas. El narrador,
por ejemplo, explica lo que el feto hace y asume que el
feto tiene sentimientos ¢ inteligencia al usar frases como
‘el nifio percibe que su santuario es violado’ y ‘el nifio
sintié el peligro mortal’ (3:87-88).

Otra técnica de lenguaje y visual utilizada en la campaiia
antiaborto es el Sinécdoque, la sustitucion de la imagen
de una parte de algo por el todo de otra cosa (3:88). Una
de las imagenes mas populares utilizadas por los
antiabortistas para promover su vision es la foto de los
pies diminutos de un feto de diez semanas que, contrario
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a lo que ocurre con el resto de sus caracteristicas fisicas,
se asemejan a los de un bebé. La l6gica visual nos induce
a pensar que lo que no vemos en la foto es similar a lo
que vemos Yy que, por lo tanto, el resto del cuerpo se
asemeja a un pequefio bebé; esto, sobre todo, cuando de
la foto se elimin la parte posterior donde se veia la
placenta, el cordén umbilical y el torso distorsionado del
feto. El objetivo de este despliegue de retérica visual es
conseguir que el/a espectador/a se identifique con el feto,
sufra su dolor, sienta sus reacciones como indicativo de
que es un ser con vida similar a €l/ella y se vea ‘espejeado’
en el feto; en fin, que se identifique con el feto y le asigne
categoria de persona humana.

En Puerto Rico, el Cardenal Catdlico Luis Aponte
Martinez, Arzobispo de la Iglesia de San Juan, expuso en
las vistas legislativas la opinion y posicion doctrinal de la
Iglesia Catolica con varias citas de la Biblia dirigidas a
sustentar que la vida comienza desde la concepcion (4:4).
Inmediatamente, sin embargo, acudid al discurso de “La
Biologia, la Fisiologia y la Genética” y plante6 que éstas
ciencias han demostrado a la saciedad que la vida humana
comienza al momento de la concepcion (énfasis suplido),
que las capacidades, caracteristicas, talentos y
particularidades de la vida humana estan presentes en el
cigoto al momento de la concepcion y que ‘experimentos
recientes de Neurofisiologia y Psicologia que evidencian
la capacidad del embrion de responder a estimulos
externos’ (4:5). Aponte Martinez y otros ponentes
utilizaron frases como ‘el nifio no nacido’, ‘ser humano
en sus primeros nueve meses de vida’ (5), ‘ser humano
pre-nacido’, ‘ser humano en su etapa pre-natal’ (6), para
referirse al feto, con lo que pretenden eliminar la diferencia
entre el cigoto, gameto, feto y recién nacido.

En la ponencia del Reverendo Padre Patrick Welch se
utiliza un discurso ain mas grafico, comparable al que
acompaiia a las imagenes de la pelicula antiabortista 4
Silent Scream(Un grito en el silencio). Destaca de forma
dramatica las similaridades entre el feto y el recién nacido
y atribuye interpretaciones a su actividad que lo equiparan
a un bebé.

“el bebé que se encuentra en la matriz de la
madre”; “[el] sonograma... nos ha permitido
observar en detalle la vida compleja del nifio
o nifia antes de nacer... Para los tres meses,
ya el bebé se percibe muy activo, cerrando
sus puiiitos, doblando sus brazos y doblando
los deditos de los pies. Para los cuatro

*%#* “] a Metonimia es una figura del lenguaje en que un nombre técnico, preciso o indicativo de un tipo de cosas es reemplazado por un nombre diferente que subraya

una cualidad, atributo o i

5

connotativa (por ejemplo, en lugar de “el territorio de Estados Unidos” referirse a “la tierra bajo la bandera rayada de la libertad™. ... Se

trata de un proceso de reduccidn -la creacion de una etiqueta simple o de un nombre para toda una entidad partiendo de atributos o asociaciones visibles. En el caso del
aborto la gran variedad de formas que asume la forma de vida humana en desarrollo antes del nacimiento - blactocito, embridn, feto, bebé viable - fueron reducidas a una
sola entidad a través de la creacion de una vision tinica el “bebé venidero™/ unborn baby™. (3:83) (traduccion nuestra)
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meses, las cuerdas vocales, las pestaiias, las
encias con los dientes ya apuntando para
salir, las uiiitas de las manos y pies estin
presentes. Para los cinco meses, el bebé se
chupa el pulgar, da puiios, pateaditas (sic)
y se le percibe como si llorara. Para los seis
meses, responde a la luz y el sonido y ya
reconoce la voz de su mama” (5:2).

A partir de esta premisa se define el aborto como un
crimen. En palabras del Cardenal Aponte: “la interrupcion
criminal, provocada, directa y voluntaria del embarazo
(sic), matando al ser humano en gestacion” (4:3) (énfasis
suplido). De donde se desprende que cuando se refiere a
la cantidad de abortos realizados en Estados Unidos desde
la decision de Roe habla de: “Treinta millones de crimenes
execrables... Treinta millones de asesinatos”(4:3).

El Cardenal Aponte terminé su ponencia de 1992
proponiendo que, por tanto, en lugar de enmendar el
Codigo Penal para liberalizar el aborto, lo que debia hacer
la Asamblea Legislativa es enmendar la definicién de
‘persona’ que establece el Codigo Civil de Puerto Rico,
para reconocer al ‘concebido no nacido’ como sujeto y
titular de derechos (4:10), recomendacién que
precisamente se recogié en la resolucion de la Camara
discutida el afio siguiente. Esta vision antiabortista que
defiende la ‘vida del feto’ se ha recogido en anilisis legales
que argumentan la superioridad del derecho a la vida por
sobre otros derechos, a partir de una definicion de la vida
en términos bioldgicos abstractos. La ponencia presentada
por los abogados Ariel F. Avilés Rodriguez, Ex-Presidente
de la Comision de Derechos Civiles del Colegio de
Abogados y Lorenzo Muiioz Franco, Ex-Presidente de la
Comisién de Derechos Civiles del Estado Libre Asociado
de Puerto Rico, es una presentacion que pretende ofrecer
los argumentos legales y cientificos de la posicion
antiabortista, refrendada por la experiencia y
reconocimiento profesional de ambos autores. Plantean
que en la Constitucion de Puerto Rico el derecho a la vida
ocupa un lugar privilegiado en la jerarquia de derechos
constitucionales y que es un derecho absoluto.

* ..1as fuentes metajuridicas en las que se
inspiraron los miembros de nuestra
asamblea constituyente (sic) y los
propositos que los animaron a prohibir
tajantemente la pena de muerte en la
Seccidn 7 de nuestra constitucion (sic) no
dejan cabida a otra interpretacion de que
la intencién de éstos fue prohibir que en
Puerto Rico a ningin ser humano se le
pueda quitar la vida. ... Por eso
sostenemos que el permitirle a una mujer
que le quite la vida al hijo que llevaen su
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vientre no constituye el reconocimiento
de ningiin derecho, sino la privatizacién
inconstitucional de un poder, el de la pena
de muerte” (7:36).

Negindose a distinguir etapas en el desarrollo,
argumentan que nuestra Constitucién reconoce el derecho
a la vida desde la concepci6n, puesto que no se refiere a
la ‘persona humana’ sino que al ‘ser humano’ y que por
tanto, su aplicacion no estd limitada al momento en que
se adquiere la personalidad juridica.

“Lo que la constitucién (sic) protege,
como habiamos dicho, es el ser humano
vivo. ... Y esta cuestién de que (sic) es
un ser humano de cuando (sic) empieza
su vida, como qued6 dicho en los parrafos
anteriores, pertenece a la esfera cientifica,
no al dogma juridico ni al fiat legislativo,
ni debe responder a una expresién de una
preferencia valorativa producto de un
ejercicio tedrico (sic) sobre cudl vida
humana debe protegerse y cuél (sic) no”
(7:18).

Esta doctrina es altamente ofensiva para las mujeres,
ya que ubica la decision sobre el aborto como un conflicto
entre el feto y la mujer embarazada. La doctrina de la
“personalidad del feto” conlleva un corolario-la
cosificacion de la mujer embarazada convirtiéndola en
‘envase’, ‘medio ambiente’, ‘incubadora’. Se trata de dos
propuestas intimamente ligadas: en la medida en que se
humaniza al feto, se deshumaniza a las mujeres; en la
medida en que se reifica al feto-ser humano, se reifica a
la mujer-madre y desaparecen todas las demds opciones
de vida que podrian asumir las mujeres.

El aborto como un crimen contra la humanidad
equivalente a eutanasia, infanticidio, esclavitud,
nazismo y al Holocausto. Los antiabortistas utilizan,
ademds, otras técnicas retricas, tales como comparar el
aborto con la eutanasia, el infanticidio y el Holocausto
(3:89). Al equiparar el aborto con estas précticas, implican
que reconocer el poder de las mujeres de terminar un
embarazo equivale a reconocer que se puede adjudicar el
poder de decidir quién tiene valor social para vivir (8). Al
presentar fotos de fetos desmembrados junto a fotos de
prisioneros judios destrozados en campos de
concentracion, el feto aparece como otra de las victimas
inocentes en una historia de destruccién humana.
Asimismo, para los antiabortistas, anclar el derecho a la
vida en la calidad de vida o en la capacidad de subsistencia
independiente establece la posibilidad de que unos seres
humanos tengan mas derecho a la vida que otros y de que
unos seres humanos tengan poder para decidir sobre la
vida de otros. De acuerdo a este argumento, si se puede
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terminar la “vida del feto” porque depende del cuerpo de
la mujer, se puede terminar la vida de un infante porque
depende de su madre, se puede terminar la vida de un
enfermo porque depende de sus cuidadores. Claro esta,
utilizar esta argumentacion para cuestionar el derecho al
aborto depende de que se acepte la premisa de que la vida
humana comienza en la concepcidn y que desde ese
momento debe ser protegida. Con esta serie de similes,
se entrelazan argumentos que pretenden responder a los
argumentos sobre la importancia de la calidad de la vida
de las mujeres y sus hijos/as y de la dependencia del feto
con relacién al cuerpo de la mujer, que los sectores pro-
opcion esbozan en su vision sobre el aborto. Segiin sefiala
Lucker (8), pueden también calar en la sensibilidad de
sectores que se encuentran en una situacion social de
vulnerabilidad o inequidad. Asi, por ejemplo, en la
ponencia de Avilés Rodriguez y Muiioz Franco, éstos
hacen referencia al nazismo y tratan de equiparar el
planteamiento sobre la calidad de vida del movimiento
pro-opcion a la ideologia Nazi que dio lugar al Holocausto.
Ademas, al referirse al argumento pro-opcion sobre la
dependencia del feto del cuerpo de la mujer sefialan que:

“Si la justificacion constitucional del

derecho a matar el feto la constituyen las

limitaciones a la libertad de la mujer que

le impone el hecho fisiologico de la

preiiez, de ello se deduce que

constitucionalmente la madre deberia

tener mas derecho a matar a un recién

nacido de dos meses que a una criatura

de dos meses de concebido,...” (7:16).

Ademas, otra vez la retérica del asesinato y el intento
de deslegitimar el movimiento pro-opcion, al presentarlo
como sector desvinculado del grueso de la comunidad
cuando plantean el derecho al aborto como:

“el reciclaje historico de viejos reclamos
por una elite social, académica y cultural
para que se privatice (sic) la pena de
muerte, dandole poder a unos para
destruir la vida de otros, en violacién de
los principios mas sagrados de todo
nuestro ordenamiento constitucional”
(7:16).

Asi también, la sefiora Trina Rivera de Rios compara
el aborto a la eutanasia, mientras critica lo que llama la
‘posicion hembrista’, que tiene como consecuencia la
‘esclavitud fetal’ (6). Tomés A. Villanueva Olavarria (9),
plantea, por su parte, que al permitir el aborto se establecen
diferencias entre los seres humanos con poder politico y
aquéllos que carecen del mismo.

Aborto como negaciéon de la naturaleza de las
mujeres. En las visiones antiaborto las diferencias de
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género aparecen como inamovibles y la maternidad se
presupone parte de la definicion de las mujeres. Se intenta
responder asi a los reclamos feministas de igualdad de
derechos y de los derechos reproductivos como esenciales
para la equidad de las mujeres; en particular, a los
planteamientos en torno al derecho de las mujeres al poder
sobre su cuerpo.

Avilés y Mufioz Franco reproducen el discurso
sociobiologista al oponerse a la igualdad sexual como
fundamento constitucional para el derecho al aborto. Junto
a una comparacion de las mujeres con los menores de
edad para justificar el trato desigual, sefialan:

“...reconocer las diferencias en los papeles
fisiologicos que la naturaleza le asigna al
hombre y a la mujer en el proceso que va
desde la concepcién al nacimiento no
implica la imposicién artificial de un trato
juridico desigual que resulte en una
situacion discriminatoria, como tampoco
son discriminatorias para fines
constitucionales las diferencias que la ley
reconoce entre un nifio de nueve (9) aifios
y un adulto para efectos contractuales y
penales™ (7:32).

En éstos y otros planteamientos como los de la sefiora
Trina Rivera de Rios (6) en cuanto a que el cuerpo no
pertenece a las personas por éste estar regido por la
naturaleza, queda claro nuevamente cémo la doctrina en
torno a la ‘personalidad del feto’ estd intrinsecamente
ligada a la vision de la ‘mujer/madre’. Se promueve asi
en las mujeres la culpa, o se presume que éstas la viven o,
deben sentirla, en su decision de abortar, ya que de acuerdo
a esta posicion ello representa ir en contra de la moral, la
nifiez y la propia naturaleza de las mujeres. Kimmey
Raschke, Presidenta del Movimiento Clamor con la
Juventud, divisiéon del Ministerio Clamor a Dios, por
ejemplo, sefiald en su ponencia ante la Camara de
Representantes que: *“No deseamos tener unas mujeres
esquizofrénicas como muchas quedan después (sic) de
haberse practicado un aborto. Sino una mujer estable y
respetada por ser una responsable” (10:3).

Restriccion de la libertad reproductiva de las
mujeres. La restriccion del derecho al aborto tiene como
objetivo subyacente el imponer limites a la capacidad de
las mujeres de decidir sobre su cuerpo. La fuerza del deseo
patriarcal de controlar la libertad y capacidad de agencia
moral de las mujeres se evidencia, por ejemplo, en
expresiones del Representante Vega Borges, quien
presento la Resolucion de la Camara de Representantes
para estudiar la posibilidad de enmendar el Cadigo Civil
en torno al momento en que se constituye la persona.
Coment6é Vega Borges: “Queremos penetrar el vientre
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de la mujer y queremos determinar y reconocer la persona
dentro del vientre. Ya no podrian practicarse un aborto
después de los tres meses. Lo que queremos es establecer
un mecanismo riguroso” (11).

Ya en un andlisis de caracter juridico, Avilés y Mufioz
Franco reproducen una visién sumamente restrictiva de
la autonomia reproductiva y de la forma en que se
desenvuelve la vida de las mujeres al cuestionar los
derechos reproductivos como parte del derecho a la
intimidad y sefialar que: “la llamada ‘autonomia
reproductiva’ en todo caso se limita a la facultad de decidir
si se concibe o no y no tiene nada que ver con el poder
para destruir lo ya concebido”(7:14).

Vale sefialar la frase ‘en todo caso’ que podria sugerir
lo dudoso para los autores incluso del derecho de las
mujeres al control de la concepcion. En todo caso, la
posicion de los autores requeriria que las mujeres tuvieran
control absoluto sobre la concepcion, que no ocurrieran
actos violentos que provocan la concepcion o que los
métodos anticonceptivos fueran completamente infalibles.
Estos son argumentos abstractos divorciados de lo que es
la realidad cotidiana en la vida de las mujeres. Conforme
esta posicion, la integridad corporal de las mujeres
quedaria suspendida al momento de un embarazo. Resulta
interesante, ademas, que los autores hayan pasado por alto
el hecho de que la Constitucion de Puerto Rico establece
especificamente el derecho a la intimidad como derecho
fundamental y con una categoria muy alta entre los
derechos constitucionales, contrario a lo que ocurre con
la Constitucion de Estados Unidos.

Aborto como destructivo de 1a moralidad sexual y
familiar. Existe en el discurso antiabortista la conexién
entre la oposicion al aborto, la defensa de la *vida fetal’ y
la promocion de un estilo de vida tradicional que vincula
el control sobre la vida y el cuerpo de las mujeres al logro
de la integridad familiar y social. Es obvia la preocupacion
ante las demostraciones por parte de las mujeres de
independencia y de rechazo a los roles que se les adjudican
tradicionalmente. Para los sectores conservadores, el
acceso al control de la natalidad, y en particular al aborto,
promueve las relaciones sexuales fuera del matrimonio,
el rechazo a la maternidad y la irresponsabilidad hacia la
familia, lo que a su vez se entiende como la causa de la
desintegracion y crisis social prevalecientes. La defensa
del ‘feto/persona humana’ implica como corolario la
defensa de la mujer/madre/integridad familiar/social y la
moral sexual dominante.

El Cardenal Aponte Martinez incluye en su ponencia
una serie de comentarios relativos a otras areas cubiertas
por el proyecto para enmendar el Cédigo Penal que
reflejan la ideologia ultraconservadora en que enmarca el
ataque al aborto y en la cual se niega toda sexualidad que
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no se encuentre legitimada por el matrimonio y que no
este abierta a la reproduccion. Asi, junto al aborto, critica
los cambios liberacionistas propuestos para los delitos de
adulterio, sodomia, prostitucion, falsos matrimonios, entre
otros. Plantea que dichos cambios “propician un
relajamiento de costumbres y el desarrollo de unos estilos
de vida reiiidos con el decoro y la moral cristiana... ”; y
que... [afectan] “las 4reas que mas inciden en la unién e
integridad familiar y social, puntales de una sociedad
sana”(12:11-12).

El aborto como imposicién imperialista y practica
racista. Los sectores antiaborto han pretendido, ademis,
validar su posicion incorporando y tergiversando en su
discurso reclamos de derechos civiles, democraticos, de
autodeterminacién nacional y hasta feministas.
Recogiendo denuncias nacionalistas y feministas de paises
tercermundistas, incluyendo a Puerto Rico, los sectores
antiaborto han planteado a nivel internacional que los
programas de control de natalidad y el acceso al aborto
responden a politicas de control poblacional que resultan
genocidas para los paises subdesarrollados, asi como a
los intereses econémicos de la industria farmacéutica, no
a las necesidades de salud de las mujeres o a su valoracién
de la maternidad. El caso de Puerto Rico como centro de
experimentacion de los programas de control poblacional
que se impusieron a partir de la Segunda Guerra Mundial
se ventila ahora en foros internacionales por sectores
antiaborto. Resulta irdnico que argumentos en cuanto a
lasalud y libertad de las mujeres esgrimidos por feministas
y defensores de la liberacion nacional con el objetivo de
ampliar espacios y derechos, se presenten para defender
posiciones que les limitan opciones. En este sentido
resultan mas que democraticos, seudodemocraticos.

Asi, en un ejercicio demagogico de retérica antiabortista
sefiala el sacerdote Welch (5:2): “Aqui en Puerto Rico
desde los afios cuarenta organizaciones como Planned
Parenthood International han utilizado a las mujeres de
Puerto Rico como conejillos de indias en sus pruebas de
esterilizacion y métodos de contracepcion.” También trata
de cooptar el discurso anticolonialista y antiracista del
movimiento independentista puertorriquefio, al cuestionar
el hecho de que Roe estableciera el derecho al aborto en
Puerto Rico y seiialar que:

“Los gobernadores americanos consideraban que Puerto
Rico estaba sobrepoblado y era necesario eliminar la
capacidad reproductiva de los puertorriquefios. Esto
también puede ser considerado como una forma de
racismo en contra del pueblo puertorriquefio. Al fracasar
sus planes, han introducido el genocidio del aborto a
Puerto Rico” (5:2).

Aborto causa de la criminalidad y violencia social.
Al equiparar el respeto a la ‘vida’ del feto con el respeto
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a la vida humana en abstracto, los sectores antiaborto
también vinculan al aborto con la criminalidad y la
violencia social que se experimenta en nuestra sociedades.
En el catolicismo, una relacion sexual que no esté abierta
a la procreacién se considera la negaci6n de una apertura
a la vida y es participar de una cultura hedonista,
individualista y una cultura de muerte, que parte de la
falta de respeto entre los seres humanos y, en general,
hacia la vida. El aborto es un crimen, expresion y causa
de la desintegracion moral que origina la criminalidad y
la violencia en la sociedad. Indica la pérdida de los valores
de la maternidad como entrega total y de la familia de
control patriarcal como lugar de armonia, apoyo y orden
social.

El Sacerdote Welch, por ejemplo, termina su ponencia
estableciendo un vinculo entre el aborto y la decadencia
social y sefiala:

«...el aborto es un acto de violencia contra
una vida humana real y en pleno
crecimiento, no una vida en potencia... si
protegemos la vida humana, entonces
nuestro pueblo experimentara un nuevo
renacer de libertad que aportara a nuestra
vida de pueblo en espiritu renovado de
comunidad, compasion y proteccioén para
todos™ (5:3).

Recogiendo lo que son preocupaciones reales de la
poblacion, los sectores antiabortistas atribuyen los graves
problemas sociales: violencia, criminalidad, deterioro en
las relaciones personales, inestabilidad econémica y
pobreza, a la desaparicion de la familia tradicional y a lo
que definen como falta de disciplina y moralidad, sobre
todo en las practicas sexuales. A través de sus analisis el
sector antiabortista responsabiliza en ultima instancia a
las mujeres y al control de su sexualidad y reproduccion
por los graves problemas sociales imperantes y oscurecen
lo que son las condiciones de desigualdad econdémica y
social que constituyen sus bases estructurales.

El Discurso y la Retérica Pro-Opcion

Desde mediados del presente siglo, por otro lado,
comenz6 a configurarse el movimiento que reclama el
derecho al aborto como parte de los derechos
reproductivos de las mujeres. Las activistas de este
movimiento incorporan al debate publico el reclamo de
que es un derecho fundamental de las mujeres decidir con
quién, cudndo y cuanto procrear. Argumentan que el
derecho a optar por un aborto es esencial al derecho a la
igualdad-al derecho a ser tratadas como personas con todas
las prerrogativas y potencialidades que se le reconocen a
los seres-humanos y no meramente como madres
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potenciales. Desde esta posicion se insiste en que es a la
mujer embarazada a quien compete sopesar los intereses
implicados en la decision sobre el aborto y a quien
corresponde, en su conciencia, tomar la decisién
pertinente.

Desde la perspectiva de las mujeres, la discusion sobre
los aspectos morales y éticos en torno al aborto no se agota
con la determinacidn en cuanto a si el feto es una persona
humana. Segun indica Petchesky: “El que alguien pueda
obligar a una mujer a llevar a término un embarazo y a
nutrir un feto que no desea, es también un asunto de
naturaleza moral y ética” (2:331). Mas ain, denuncian
que implicito en la doctrina sobre la “personalidad del
feto” estd un ataque a la posicion social alcanzada por las
mujeres en el mundo del trabajo asalariado y en la vida
publica, un ataque a la opcién de un estilo de vida ajeno
al papel de madre y esposa y un ataque a la capacidad
moral de las mujeres. Dado que en el movimiento pro-
opcion participan mujeres de los diversos feminismos y
activistas radicales, progresistas y liberales, encontramos
varios acercamientos y argumentos frente al discurso
antiabortista.

Las consecuencias de la ilegalidad: mortalidad y
morbilidad de mujeres por abortos inseguros. Quizas
el argumento mas dramatico que esgrimen los sectores
pro-opcion es la denuncia de los cientos de miles de
mujeres que mueren anualmente en el mundo, asi como
las millones que sufren mutilaciones y exponen sus vidas,
al someterse a abortos inseguros debido a la ilegalidad.
El descenso significativo en la mortalidad materna en
paises en donde el aborto se ha legalizado, se presenta
como parte del argumento de que éste debe considerarse
como un problema de salud publica y no un asunto
criminal. En los paises en que el aborto es legal se recurre
a la narrativa de lo que fueron las condiciones previas a
la despenalizacion.

Dos imagenes en el movimiento pro-opcion han
resumido esta narrativa. La primera es la del gancho de
ropa ensangrentado, utilizada en carteles y botones. Condit
ha sugerido que su impacto persuasivo es muy limitado
debido a que, de por si, no es una representacion visual
dramatica, ademas de que para entender su mensaje es
necesario conocer la historia de los abortos ilegales. (3:92-
93) Otra representacion visual utilizada por el movimiento
pro-opcion es la foto de una mujer muerta, desnuda,
tendida con brazos y piernas abiertas, con el rostro contra
el suelo de una habitacion desierta y sérdida. Aunque esta
foto puede generar una reaccion fuerte de repulsion,
adolece de la misma limitacion al requerir una explicacién
que facilite a la audiencia la comprension de la historia
de las condiciones y consecuencias de un aborto ilegal.
Condit afiade que la sensacion de repulsién que genera
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esta foto podria incluso dirigirse a la propia mujer, en
lugar de al aborto ilegal, como se pretende (3:92-93).

En Puerto Rico, la doctora Mary E. Rivera, ha utilizado
esta narrativa y algunos de los elementos visuales que la
representan en sus ponencias ante la Legislatura, a nombre
de la Sociedad Instituto Ginecoquirurgico y Planificacién
Familiar. Entre los argumentos que esboza, seiiala que el
convertir el aborto en un delito, no evita que éste ocurra,
sino que causa la muerte de cientos de miles de mujeres.
Lleva, ademas, consigo una copia de la foto de una mujer
muerta durante un aborto ilegal, la cual muestra y explica
a los legisladores (13, 14).

Necesidad de respetar la diversidad de posiciones
con relacién a la definicién de vida humana y la
separacion de Iglesia/Estado. Otra respuesta elaborada
por los defensores del derecho al aborto destaca la falta
de consenso general, y en particular en la comunidad
cientifica, con respecto al origen de la persona y el
desarrollo de la vida humana, con lo que se cuestiona la
adopcion de una posicion obligatoria para todos. Olsen
(15) aborda el debate sobre la ‘personalidad del feto’ y
plantea que no se trata simplemente de determinar cuando
comienza la vida, sino de determinar qué valor le
adjudicamos a la etapa fetal del proceso de vida humana.
Indica que esta determinacidn estd influenciada por los
valores, de modo que imponer una visién particular
interferiria con la libertad de pensamiento y de creencias
que son parte de la libertad de expresién y plantearia una
cuestion constitucional inevitable.

Asi, en Puerto Rico, el Taller de Formacion Politica,
un grupo politico de izquierda, ademas de otros(as)
ponentes, destacaron en las vistas legislativas la ausencia
de consenso entre la comunidad cientifica en torno al
momento en que empieza la vida. En la ponencia del
Taller, presentada por Rafael Bernabe, se argumenta que:

“La lucha entre los que defendemos el
derecho de la mujer a decidir y de los que
pretenden arrebatarle el derecho al aborto
no es una lucha entre dos teorias que
pretenden imponerse. Es una lucha entre
los que aceptamos que existen diversas
concepciones sobre cuando empieza la
vida, sobre la condicion moral del
embrion o del feto, y que existen diversas
actitudes hacia el aborto y que por tanto
promovemos que el aborto sea legal y
seguro para que asi cada mujer decida y
actie de acuerdo a sus creencias y a su
situacion y, por otro lado, los que
pretenden imponer su concepcion de
cuando empieza la vida y su actitud hacia
el aborto, que no surge de consenso
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cientifico alguno, al resto de la
comunidad.”(16)

Diferentes ponentes afiaden, en este sentido, el
argumento de que, ademas de intolerante y
antidemocratica, esa actitud ‘también constituye un
atentado contra la separacion de iglesia y el estado.’ (16)

El planteamiento de la humanidad del feto como
reduccionismo biolégico. En el movimiento pro-opcion
se ha sefialado la necesidad de distinguir entre el ser
humano en potencia que surge en el momento de la
concepcién y la persona humana que se constituye con
atributos que van mas alla de caracteristicas genéticas o
biolégicas. Historicamente, la definicién de persona ha
correspondido con su incorporacion a la familia y a la
comunidad. La persona se define a través de un proceso
de interacciones reciprocas y de su desarrollo como parte
de una cultura, en la cual se conforma su agencia moral,
su conciencia de si y de sus relaciones con otros seres
humanos. Se ha argumentado que considerar persona al
feto constituye en un sentido degradar y deshumanizar
nuestra definicion al reducirla a un componente genético
o anatémico y asi hacer caso omiso de la conciencia y el
ser social que nos identifica como seres humanos (17).

La doctora Mary Rivera Montalvo argumenta contra
la posicion que considera la proteccion de la vida humana
desde la concepcion y destaca capacidades que considera
esenciales para advenir persona o ser humano:

“Estos argumentos reducen a la mujer a
un mero utero con tejido circundante
queriéndole dar los mismos derechos a un
embrién de 6 semanas, etapa gestacional
donde ocurren la mayoria de los abortos
(13:15). “Un huevo fecundado en el
momento de la ‘concepcidén’ o ferti-
lizacién es una acumulacién amorfa de
células con tan poco desarrollo que no se
le puede considerar persona. Un ser
humano o persona tiene la capacidad
racional de escoger sus actos, tiene
experiencia social, tiene percepcion
moral, tiene conciencia de estar vivo 'y de
poder relacionarse con otros seres
humanos” (14.2).

Olsen (15), cuestiona en este sentido que la ciencia
pueda establecer diferencias entre la vida de los 6vulos y
espermatozoides y la de los cigotos o fetos que justifiquen
una proteccion mayor de éstos ultimos y el control que
ello impone a la sexualidad de las mujeres. La autora
recurre a un ejemplo irénico para reforzar su
planteamiento y cuestiona:

“¢Como reaccionarian los hombres si una
ley les prohibiera eyacular fuera de una
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vagina fértil? ... la ley podria disponer que
en el caso de que un hombre eyaculare
fuera de una vagina fértil podria evitar
cargos criminales si recoge los
espermatozoides y los lleva a un banco
de esperma...” (15:345).

En su presentacion a la Legislatura, Katherine Angueira,
se pregunta y pregunta a los legisladores, en el mismo
tono, qué ocurriria si se aprobara una ley que prohibiera
desperdiciar los espermatozoides. (18)

La humanizacién del feto implica Ila
deshumanizacién de la mujer. El feto presentado aislado
de la mujer, de quien depende, representa una expresion
del individualismo abstracto que define a los sujetos como
seres separados, con derechos naturales inherentes a un
cuerpo y niega el caracter de agente activa y consciente
en el proceso de gestacion. Petchesky discute el proceso
social y relacional que implica el convertirnos en persona
y sefiala que la ‘subjetividad de la mujer embarazada’, su
conciencia de que existe una relacion con el feto, es
condicion irreducible e indispensable en el proceso de
humanizacién del feto. No se puede, por lo tanto, eliminar
a las mujeres embarazadas como agentes activos en la
determinaci6n sobre la ‘personalidad del feto’, ya que es
a ellas a quienes la cultura ha adiestrado en el cuidado de
la vida, el ‘pensamiento maternal’, y es en su conciencia
que se encuentra mas cerca la realidad del feto y la
totalidad de circunstancias en las que existe (2:351). Para
Olsen (15), el valor de la vida descansa en los significados
sociales y la politica sexual, de manera que si las mujeres
no fueran sistematicamente menospreciadas por el poder
como agentes morales, la sociedad reconoceria que el
valor del feto, que anida en su ttero, debe establecerlo la
mujer en el momento en que su conciencia, su relacion
con el feto y su ser asi lo determine.

La Comisién para los Asuntos de la Mujer aborda lo
pertinente a la ‘personalidad del feto’ y sefiala:

“Se establece una separacion de derechos
entre la mujer y una parte tan importante de
su cuerpo y de su vida. Peor aun, el Estado
se convierte en vigia y control de los
mismos. Esta fabricacion juridica da al
traste con la libertad, la dignidad y el
derecho a la intimidad de la mujer
embarazada y refuerza una vision de la
mujer como incubadora, la mujer como una
cosa, una maquina para producir gentes sin
derecho a decidir cuando.” (19.5).

El cuerpoy la vida de las mujeres son los implicados
en el embarazo y 1a maternidad. El derecho al aborto se
ha fundamentado, ademas, en el hecho de que el embarazo
es un proceso que asumen exclusivamente las mujeres y
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que la maternidad es un trabajo que se les ha adjudicado
historica y socialmente. Como argumenta Petchesky, los
principios sobre la moral no pueden estar divorciados de
las ‘condiciones sociales y de las situaciones concretas’
en que hacemos las determinaciones morales. Afiade que
mientras los embarazos ocurran en los cuerpos de las
mujeres, impliquen cambios en sus cuerpos y la
reestructuracion de sus vidas, existira la necesidad de que
las mujeres cuenten con acceso a abortos seguros y con
el derecho fundamental a decidir sobre el aborto (2:360).

La Comisién para los Asuntos de la Mujer argumenta
que la mujer debe tener preeminencia en la politica publica
en torno a la reproduccion y describe en términos muy
concretos su impacto en la vida de la mujer. Sobre este
particular sefala:

“El criterio rector al elaborar politica
piblica sobre aborto debe ser la
proteccion de la vida y la salud de la mujer
embarazada. No olvidemos que la
maternidad impone unos costos que por
su naturaleza son absorbidos unicamente
por la mujer. Es el cuerpo de la mujer el
que queda comprometido por nueve
meses durante el proceso de gestacion en
el embarazo, el que produce la leche para
la lactancia y el que sufre y acomoda el
impacto de los cambios hormonales que
genera el embarazo. Es el vientre de la
mujer el que crece, ocasionando malestar,
incomodidad y en algunos casos total o
parcial incapacidad de movimiento. Es
en definitiva, la salud fisica y emocional
de la mujer la que estd en juego. Mas alla
del proceso de gestacion y del parto, la
maternidad conlleva otra serie de costos
para la mujer. El cuido de las nifias y nifios
desde el nacimiento y hasta que alcanzan
su autosuficiencia son patrimonio casi
exclusivo de las mujeres por imposicion
mas que por eleccion. Todo esto implica
que parir para una mujer conlleva
condicionar su futuro por aproxima-
damente veinte afios” (19:15).

Mujeres utilizan el derecho al aborto con
responsabilidad. Los estudios realizados sobre las
mujeres que se practican abortos contradicen los mitos
sobre la alegada irresponsabilidad de éstas al practicarse
un aborto. Demuestran que al decidir sobre un aborto,
las mujeres sopesan los intereses propios y de su familia
ante la posibilidad de tener un/a hijo/a. En su mayoria se
trata de mujeres quienes por razones economicas,
condiciones familiares, de salud fisica o emocional, entre
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otras, deciden, de acuerdo a su conciencia, que no les es
posible tener un/a hijo/a en ese momento. Asi, tras
presentar datos que describen el perfil de las mujeres que
se realizan abortos en Puerto Rico, la doctora Rivera hace
hincapié en que las “mujeres no recurrimos al aborto
porque somos inmorales ni ignorantes de nuestra
sexualidad, no somos frivolas como lo quieren hacer ver
los grupos anti-abortos” (14:4).

Restringir el poder para determinar sobre la
capacidad reproductivay en particular sobre el aborto
violenta la integridad corporal de las mujeres, su
intimidad y su vida. El feto depende de la mujer de una
manera que no es comparable a otras relaciones de
dependencia: el feto vive através y como parte del cuerpo
de la mujer y la compromete de forma total, continua e
insustituible durante el embarazo. Es en este sentido que
juristas argumentan que el aborto es equiparable a un
acto de defensa propia, en que la mujer embarazada
defiende su cuerpo y su vida de una intromision que no
desea. Otros seiialan que la mujer tiene derecho de
propiedad sobre su cuerpo y, por lo tanto, es suya la
determinacion sobre si procede con un embarazo o lo
interrumpe. Asi también, se ha planteado que forzar auna
mujer a llevar a término un embarazo no deseado
constituye una violacidn a su integridad personal y a su
integridad fisica.

En Puerto Rico, el Taller de Formacién Politica hace
referencia al razonamiento elaborado por el jurista
norteamericano Lawrence Tribe en torno al conflicto de
derechos que generaria el que se considerara al feto como
persona. Nos dice:

“Si al feto se le considera persona y si se
prohibe el aborto, es decir si se obliga a la
mujer a completar embarazos no deseados
entonces no solo se le estaria prohibiendo a
la mujer matar a otra persona sino que ademas
se le estaria obligando, en el caso de
embarazos no deseados, a subordinar todo
su ser, empezando por su cuerpo, a la
supervivencia de esa persona. Se le estaria
imponiendo, de hecho, que arriesgue su vida
y su salud por otra persona, algo que la ley
no exige en ningun otro caso” (16:5).

Por su parte, el Grupo Pro Derechos Reproductivos
presenta en su ponencia el argumento de que establecer
que la persona se constituye al momento de la concepcion,
seria discriminatorio contra las mujeres por violentar su
intimidad e integridad fisica. Plantea que:

“enmendar la definicién de persona es
precisamente intentar una legislacion
discriminatoria contra las mujeres y un
claro subterfugio para coartar el poder
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decisional que nos corresponde sobre
nuestro cuerpo... Si nuestro propio
cuerpo, nuestra interioridad e integridad
fisica no tuviera la proteccion contra las
intromisiones externas a nosotras,
quedariamos las mujeres, para todos los
efectos practicos y legales, excluidas de
derechos constitucionales por razén de
nuestro sexo” (17:1).

Hace referencia a situaciones ante las cuales se han
permitido ya en otros paises interferencias con la
integridad fisica de las mujeres embarazadas para proteger
al feto, tales como: intervenciones con lo que la mujer
come, toma o hace; drdenes judiciales para realizar
cesareas forzadas, acusaciones criminales o
encarcelamiento de mujeres para controlar conducta que
alegadamente afecta el embarazo. Plantea que aprobar la
enmienda al Cddigo Civil considerada equivaldria a un
‘ejercicio de violencia en contra de las mujeres
puertorriqueiias’ (17:3).

La ausencia de poder en torno a la capacidad
reproductiva limita la equidad para las mujeres. El
derecho al aborto se ha defendido también como condicién
indispensable para la equidad de las mujeres. El
argumento de equidad se refiere no sélo a las exigencias
extraordinarias que les impone la construccion social de
la maternidad, sino también a que, asi concebida, ésta se
vive ante limitaciones a la capacidad de decidir sobre la
sexualidad y la reproduccidon. La desigualdad econdmica,
el doble estandar sexual y la violencia hacia las mujeres-
que las somete a iniciativas sexuales de los hombres y a
agresiones como la violacion y el incesto-, ademas de la
falta de apoyo y servicios sociales en la crianza de los/as
hijos/as y el cuido de la familia, son situaciones que
dificultan las decisiones con respecto a los embarazos y
por tanto, el hablar de la posibilidad de una maternidad
voluntaria.

La Comision para los Asuntos de la Mujer, sefiala en
este sentido:

“...el contexto social en que se desarrolla la
vida de las mujeres nos niega como grupo
el control sobre nuestra vida reproductiva.
Carecemos de informacion suficiente sobre
control de la natalidad y los métodos
anticonceptivos disponibles no son
completamente seguros. Somos blanco de
presiones sociales, costumbres, pobreza,
dependencia econémica, violencia sexual y
de la segunda victimizacion por parte del
sistema de justicia cuando tratamos de
conseguir remedio para la violencia que
recibimos. Todas estas circunstancias se
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conjugan para quitarnos libertad y control
sobre nuestro cuerpo, nuestra vida y sobre
cuando, con quién y como sostener
relaciones sexuales y cuando y con quién
procrear. Decisiones tan importantes que
afectan de manera tan desigual a las mujeres
no pueden dejarse en manos del Estado, del
médico o del sistema de justicia criminal.
Este desbalance que atenta contra los
principios de equidad hace que el derecho a
controlar nuestra reproduccién sea
imperativo necesario para lograr dar
contenido real a los postulados de igualdad”
(19:16).

Restriccién del derecho al aborto como control de
la sexualidad de las mujeres. Para los sectores
antiabortistas, la prohibicion del aborto se ha constituido
en un intento de controlar la sexualidad de las mujeres y
de forzarlas a asumir la maternidad en relaciones
heterosexuales legitimadas, a través de imponerles el
riesgo del embarazo. La reproduccion se constituye en
una obligaci6n ante el ejercicio de la sexualidad; un castigo
si ésta se practica fuera de relaciones legitimadas.

Asi, Bernabe Riefkohl, en la ponencia del Taller de
Formacion Politica, desenmascara el discurso subyacente
en la doctrina sobre la ‘personalidad del feto’.

“estamos ante un problema mas vinculado a
nuestras actitudes hacia la sexualidad que a
nuestra actitud hacia el feto o inicio de la
vida... Parece ser, ... que la inmoralidad del
aborto depende ... del tipo de actividad sexual
que ha provocado el embarazo: cuando la
mujer,... es «culpable», por haber consentido
a una relacidn, el aborto es inaceptable. Visto
de cerca lo que ... realmente objetan es el
acceso de la mujer a una vida sexual activa
desvinculada de la reproduccion y es del
acceso a esa vida sexual activa no
necesariamente vinculada a la reproduccion
que pretenden privarla, al privarla del derecho
al aborto” (16:7).

Angueira también sefiala que la oposicion a la libertad
reproductiva da lugar a la cosificacion de las mujeres y
esconde el deseo de controlar la sexualidad, cuando
argumenta que: “No se nos quiere brindar la oportunidad,
ni la participacién en la definicién que podamos traer al
acto sexual para disfrutarlo a plenitud como un acto intimo
de reciprocidad afectiva de respeto humano™ (18).

Salud y derechos reproductives: elementos
esenciales de la calidad de vida. Es dentro de esta linea
de argumentacion que los sectores pro-opcion han
destacado que el derecho a la vida implica mucho mas
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que su sustrato fisiologico. Utilizan el concepto calidad
de vida para referirse al derecho a disfrutar de una vida
digna, plena, en condiciones que promuevan el desarrollo
mas amplio de nuestras capacidades y nuestro potencial
como seres humanos. Desde el sector pro-opcion este
criterio rige las consideraciones con respecto a la vida
potencial del feto y sobre todo en cuanto a la importancia
de los derechos reproductivos para garantizar a las mujeres
el disfrute de una vida plena.

La Comisi6n para los Asuntos de la Mujer propone un
discurso sobre la vida que contrarresta el discurso de los
grupos antiaborto cuando plantea que:

“Creemos, que el Estado tiene la obligacion
de establecer politica publica que promueva
la vida, pero la vida vista desde una
perspectiva amplia que incluye una vida con
libertad, plena, en la que los seres humanos
tengan el control sobre su futuro y sobre su
cuerpo. Esta politica publica consona con
un ideal de vida de corte amplio debe estar
dirigida a garantizar la proteccion de la salud
de 1a mujer embarazada, la proteccion de la
calidad de vida de todas las personas, la
promocioén de la educacion sexual desde
temprana edad y de la planificacién familiar
voluntaria” (19:16).

En resumen, las ponencias de los sectores antiaborto
reproducen los argumentos principales de la retorica
antiabortista, segiun se han desarrollado también en
Estados Unidos. Mas afin, se intenta explotar sentimientos
nacionalistas arraigados en la conciencia puertorriquefia
al proponer que el aborto ha sido impuesto por Estados
Unidos. De manera similar se trata de cooptar el discurso
feminista y antiracista generado en nuestro pais al
encajonar la politica sobre el aborto como parte de las
politicas de control poblacional experimentadas por
Estados Unidos en Puerto Rico. Esta conexion entre la
posicién antiabortista y las posiciones del movimiento
independentista y antiracista, evidencia el nudo que crea
la interconexién entre género, raza, clase, nacionalidad,
y cultura. De este nudo se alimenta mucha de la retorica
del movimiento antiaborto en nuestro pais. Corresponde
al movimiento pro-opcion decodificar esta retérica y
mostrar c6mo la posicién antiabortista realmente alimenta
el racismo, el clasismo, y la subordinacion de las mujeres.
Ademas, desmontar los discursos antiabortistas y
encontrar la forma de sustentar los derechos de las mujeres
desde las particularidades, condiciones y contexto de la
sociedad puertorriquefia.

Del recorrido por la narrativa de los(as) defensores(as)
del derecho al aborto se desprende que son multiples y
variados los argumentos esbozados. Resalta el reclamo
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de que se reconozca a la mujer como persona consciente
con capacidad de agencia moral para hacer
determinaciones en torno a su vida reproductiva. Todos
estos acercamientos tienen en comiin una vision de la
mujer como sujeto activo con capacidad para sopesar los
intereses implicados en una situacion en que confronta
un embarazo no deseado.

Condit analiza las estrategias de comunicacién
utilizadas por el movimiento pro-opcién en Estados
Unidos y concluye, sin embargo, que las mismas no han
sido tan efectivas como la campaiia del movimiento
antiabortista (3:92). Sefiala que el movimiento pro-opcion
ha dependido en gran medida de su narrativa, frente a
una campaiia mucho mas efectiva a base de iméagenes
visuales desarrollada por el movimiento antiabortista.
Sobre todo en ese pais, la narrativa pro-opcién ha
descansado en una retérica un tanto abstracta sobre los
derechos individuales de las mujeres, en especifico sobre
el derecho a la intimidad, con el reclamo de que las
mujeres deben tener control sobre sus cuerpos y sobre
sus vidas.

Algunas feministas han tratado de proponer otra linea
discursiva, aparte de los argumentos legalistas, y traen
una reflexién sobre la maternidad como opcién consciente
de las mujeres en tanto agentes morales, no como instinto
natural (20). Otra alternativa explorada ha sido traer la
experiencia de vida de las mujeres a los espacios en donde
se discute, legisla o decide sobre los derechos
reproductivos de las mujeres, a través de la presentacion
de testimonios personales o escritos, cuentos, poemas y
otras manifestaciones de mujeres que se han practicado
un aborto o que no han podido hacerlo por falta de
recursos. Esta tactica, presente en Puerto Rico en las
ponencias de la doctora Mary Rivera, es muy importante
y debe utilizarse con mayor frecuencia por el movimiento
pro-opcién, tanto ante los cuerpos legislativos, como los
judiciales y lacomunidad. La presencia de mujeres reales
facilita la comprensién de lo que realmente significa ser
forzada a llevar a término un embarazo no deseado,
permite superar el caracter abstracto de la narrativa pro-
opcidn y dar concrecion a su significado.

Segun recogido en las ponencias revisadas para este
trabajo, es necesario un analisis concreto de la realidad
cotidiana de las mujeres puertorriquefias que conecte el
reclamo abstracto de libertad reproductiva con las
condiciones de vida confrontadas en el contexto
puertorriquefio. Debe explorarse la conexion entre la
violencia contra las mujeres: violencia doméstica,
violacién, incesto, hostigamiento sexual (tan generalizado
en el pais) y la necesidad de acceso a servicios adecuados
de aborto, sin que haya dilacion ni notificacion al esposo
o a los progenitores. Debe explorarse la conexion entre el
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aumento en la participacién de las mujeres en la fuerza
laboral y las limitaciones que implica la maternidad
forzada. Debe explorarse la forma en que se manifiesta la
feminizacién de la pobreza en Puerto Rico y el
planteamiento de que las condiciones econ6micas son la
raz6n para el aborto para la mayor parte de las mujeres
que reciben servicios de aborto en las clinicas. Debe
explorarse también el impacto diferenciado que tiene la
politica actual sobre el aborto-que limita la provision de
servicios de terminacién de embarazos por el Estado-,
sobre las mujeres de escasos recursos econémicos, las
mujeres que viven en areas alejadas de la zona
metropolitana, las mujeres jévenes, ademas de las mujeres
inmigrantes y otros grupos de mujeres marginadas o que
confrontan discrimen por razén de raza, etnia, o clase en
nuestro pais. En fin, hay que traer la experiencia de vida
de las mujeres al discurso en defensa de la libertad
reproductiva para que la practica de las mujeres que
ejercen el derecho al aborto alimente el discurso pro-
opcién y para que el discurso pro-opcion se reproduzca
en la voz de las miles de mujeres que afirman la préctica
del aborto en nuestro pais.

Consideraciones en Torno a los Debates
en la Normativa Juridica

Los discursos en debate han incidido en la formacién
de la normativa juridica a partir de la decisién del Tribunal
Supremo en Roe v Wade, que, en 1973 legaliz el aborto
como parte del derecho constitucional de las mujeres a la
libertad para controlar las decisiones sobre su propio
cuerpo. Fue menester para las instituciones juridicas en
Puerto Rico y los estados integrantes de la unién americana
restructurar la normativa juridica para acoplarla a los
mandatos de Roe. En una primera accion radicada en
Puerto Rico en 1974 por un médico y un grupo de mujeres
se solicitdé y se obtuvo una determinacion uninime
favorable a la legalizacion del aborto como consecuencia
inedulible del caso Roe. Posteriormente, en 1980 el mas
alto tribunal de Puerto Rico reiter6 esta posicion en su
decision en el caso de Pueblo v Duarte, confirmando asi
la legalizacion del aborto en nuestro pais. En Estados
Unidos la legalizacion forzo a cada estado a restructurar
sus respectivos estatutos nuevas politicas sobre aborto
creandose de este modo el escenario de nuevas batallas
juridicas. Algunas de estas culminaron con tres nuevas
decisiones del Tribunal Supremo de Estados Unidos que
han establecido normativa confirmando, limitando y
aclarando particulares reclamos de los exponentes que
participan en el debate piiblico. En estas decisiones, se
identifican claramente los planteamientos y discursos de
las dos posiciones en pugna. En el primero de estos casos
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que revela el posicionamiento del Tribunal, se ha
reafirmado el derecho exclusivo de las mujeres en la
decision de terminar su embarazo excluyendo de ésta toda
participacion de los conyuges. Se reconoce de esta forma
el derecho de las mujeres a controlar su cuerpo.

En cuanto a la situacion de las menores de edad y el
reconocimiento de derechos de éstas a decidir si terminar
sus embarazos, la jurisprudencia estadounidense ha
validado estatutos de estados que requieren el
consentimiento de los padres o que como alternativa,
permitan la autorizacion judicial en circunstancias que la
menor alegue razones que justifiquen la exclusién de los
padres en el proceso decisional. En Puerto Rico no se ha
establecido legislacién especifica relacionada con las
menores de edad. Sin embargo, no ha sido revocada ni
alterada y, por lo tanto, continua vigente la decision del
Tribunal Supremo en Pueblo v Duarte, que reconoci6 el
derecho de una menor a consentir validamente a su aborto.
De acuerdo a la jurisprudencia, corresponde a cada
profesional médico autorizado a ejercer la medicina en
Puerto Rico evaluar la capacidad, madurez y nivel de
entendimiento que evidencia el conocimiento de la jéven
del proceso fisico y emocional que entrafia esta
intervencion en su cuerpo.

Otros esfuerzos legislativos estatales en Estados Unidos
han recogido diafanamente el efecto del debate sobre un
tercer aspecto significativo presente en los discursos: “La
vida del feto”. Asi se comprueba en las decisiones
judiciales que aumentado la injerencia del Estado en el
periodo permitido a las mujeres para ejercer su opcion al
aborto. En 1989 en Webster v Reproductive Health
Services, el Tribunal Supremo de Estados Unidos redujo
a 20 semanas el periodo para el ejercicio del derecho a
optar por un aborto sin que sea posible la intervencién
estatal. La decision refleja el impacto que ha tenido en el
Tribunal el debate piblico generado en torno a ‘la vida
del feto’ permitiendo que los estados puedan obligar a las
mujeres a la realizacion de pruebas médicas para excluir
la posibilidad de viabilidad del feto.

Luego de dos décadas de algido debate ideologico y
simbolico, el saldo continua conflictivo. Los intentos de
establecer restricciones en este sentido en Puerto Rico se
ejemplifican en las vistas legislativas descritas tanto en el
ambito civil como el estatal. La lucha desatada ante estas
medidas por los sectores que defienden los derechos de
las mujeres han impedido por el momento la aprobacion
de estos intentos. Por un lado, se ha solidificado el derecho
exclusivo de las mujeres a la opcién de decidir sobre sus
cuerpos mientras que, por el otro lado, se ha extendido el
periodo de intervencion gubernamental permisibles a los
estados, reduciendo de hecho el tiempo para que las
mujeres ejerzan su opcién. También se ha mantenido
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excepcionalmente limitado el acceso de las mujeres a
abortar ya que el estado ha establecido la politica de
excluir los abortos de los servicios médicos elegibles bajo
los planes de salud gratuitos a la comunidad de bajos
ingresos.

El derecho a la opcion sigue, por tanto, bajo asedio.
Aunque los esfuerzos por deslegitimarlo no haya logrado
su objetivo formal, el ataque ideolégico y simbdlico se
ha tomado mas complejo y sofisticado lo que atisba hacia
un largo trayecto la lucha y activismo politico.

Abstract

Analysis of the access to abortion in Puerto Rico is
important because, together with Cuba, they are the only
countries where abortion is legal in Latin America. This
article analyzes the socio-political trends of the debate
and discourses through which the discussion of the pro-
option and antiabortion sectors have developed in the
current situation of Puertorican law and their links with
the arguments of those sectors in the United States. Even
in this framework of legality, the right to abortion in Puerto
Rico has been the object of a process of attacks by the
antiabortion sectors that has limited its exercise, and it
continues to be a taboo and polemic matter; maybe
tolerated, but questioned and undermined as a right, and
as a result, delegitimazed. The Island situation makes it
possible to consider that erradicating the legal prohibition
of the practice is not a sufficient element for abortion to
become a social need and a right of women in their own
conscience, in public opinion and in state interventions.
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